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DIE ENERGIE DER REGION
Ihr zuverlässiger Partner vor Ort
Stadtwerke Winsen (Luhe) GmbH    Telefon: ( 04171) 7999 -59
Schloßring 50    21423 Winsen (Luhe)

Unser Service 
 hat Gesicht!

STROM · ERDGAS · WASSER · WÄRME · FREIZEITBAD

www.stw-winsen.de

Heinrich Rieckmann
Inhaber Thorsten Rieckmann

Ihr Energielieferant

Wir liefern prompt, zuverlässig und sauber

Winsen (Luhe) · Lüneburger Straße 10 · Telefon (0 41 71) 7 17 02

fr Kohlen und Heizl
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für Kohlen und Heizöl

STROM · ERDGAS · WASSER · WÄRME
MOBILITÄT · FREIZEITBAD

www.stw-winsen.deDIE ENERGIE DER REGION

WASSER, WÄRME, STROM: 
UNSER REZEPT FÜR  EINE HEISSE NUDEL

Rundum-Sorglospaket 
in Sachen Energie
Das sollte ganz nach Ihrem Geschmack 
sein: Garantiert die richtigen Zutaten 
für Ihre Energieversorgung in Winsen 
und Umland. Dabei heißt unser Erfolgs-
geheimnis: Top-Service und Erreichbarkeit. 
Probieren Sie es ruhig mal aus ...
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Datum Zeit Worum geht’s? Veranstaltungsort 
30.05. 

ABGESAGT 
ca. 09.00 Uhr 

(Startzeit)   
RTF BBS, Bürgerweide 20, 

21423 Winsen/ Luhe 
08./09.06.  Judoteam-Challenge &  

Fun-Weekend  
Sporthalle Stöckte 

08-10.06.  Handball Elbemasters WinArena und BBS u.a. 
15.06.  Feldbogenturnier Eckermann-Park 
16.06.   Feldbogen-

Landesmeisterschaft 
Eckermann-Park 

10.08  Stöckter Dorffest  
24.08 ab 14 Uhr Stöckter Sportfest Stöckter Sportplatz 

 
 
 Gesucht wird: 
  
Für die Geschäftsstelle suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n Mitarbeiter/in (auf 450 € Basis) 
Voraussetzungen: 

• kaufmännische Ausbildung 
• teamfähig 
• fit am Computer 
• verantwortungsbewusst 
• selbstständig 
• sportinteressiert 

Bitte melde Dich bei uns unter Tel: 04171 / 690 420 oder unter E-Mail: info@hsvstoeckte.de 
Wir freuen uns, von Dir zu hören.  

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Impressum Sportkurier des Hansa-Sportverein Stöckte e. V. 
Abteilungen: Aerobic, Badminton, Bogensport, Boule, Damen- und Herrengymnastik, Fußball, 
Gesundheitssport, Handball, Jedermann-Turnen, Judo, Ju-Jutsu, Kanusport, Karate/ 
Kickboxen, Kleinkinderturnen, Leichtathletik, Mutter und Kind, Nordic Walking, Prellball, 
Radsport, Schwimmen, Tischtennis, Trampolinturnen, Turnen, Wassergymnastik. 
Sportplatz: Stöckte 
Sporthallen: Sporthalle Stöckte, Realschule Roydorf, Berufsschule, Hanseschule, GS V und WIN-

Arena 
1. Vorsitz.: Volker Bruns, Garthof 15b, 21423 Winsen (Luhe) 

***** 
Verleger: Hansa Sportverein e.V., Geschäftsstelle: Schmiedestr. 11, 
Postanschrift: Runde Str. 18, 21423 Winsen (Luhe) • E-Mail: info@hsvstoeckte.de • www.hsvstoeckte.de 
Verantwortlich für Inhalt und Gestaltung:  
David Prelinger, Am Großen Brack 34 
"Der Sportkurier erscheint 4 x jährlich. Der Bezugspreis ist durch den Mitgliedsbeitrag abgeglichen.“ 
Druck: Druckerei Priess GmbH, Dieselstraße 1a, 21465 Reinbek 
Bankkonten: Sparkasse Harburg-Buxtehude IBAN: DE71207500000007005994 (BIC: NOLADE21HAM) 
Volksbank Lüneburger Heide e. G. Kto.-Nr. IBAN: DE85240603004255179000 (BIC: GENODEF1NBU) 
Hansa-Sportverein Stöckte e. V. / Gläubiger-ID DE89ZZZ00000149978 
Nächster Abgabetermin für den Sportkurier ist der 15.06.2019. 
Wir freuen uns schon auf Eure Beiträge! E-Mail: Presse@hsvstoeckte.de 
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Protokoll JHV in Kurzfassung 
 
Zu dieser Jahreshauptversammlung wurde im Sportkurier 1/2019 mit folgender Tagesordnung eingeladen 

1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung 
2. Feststellen der Anwesenheit, der ordnungsgemäßen Einberufung und die Bestätigung der 

Tagesordnung 
3. Ehrungen 
4. Jahresbericht: 

a.           Vorsitzender  
b. Schatzmeisterin 
c.           Abteilungsleiter (schriftlich) 

5. Kassenprüfungsbericht 
6. Entlastung des Vorstandes und Beschlussfassung / Zustimmung zu Punkt 4. und 5. (lt. 

Satzung §9.1.b)  
7. Ausblick auf das Jahr 2019 
8. Wahlen 

(folgende Ämter stehen zur Wahl: stv. Vorsitzende/r, Pressewart/in, Beisitzer/in für 
Presseangelegenheiten, Gleichstellungsbeauftragte/r, Kassenprüfer, Abteilungsleiter/innen 
(Bestätigung)) 

9. Verschiedenes 
 

Der 1. Vorsitzende Volker Bruns eröffnet um 19:10 Uhr die Versammlung mit 30 stimmberechtigten 
Mitgliedern und begrüßt alle Anwesenden.  
 
Für besondere sportliche Erfolge werden folgende Sportler geehrt: 
Trampolin 
Henrike Meyn, Neele Albrecht, Kim Lara Henning und Cythia 
Schweimler 4. Platz bei LM Mannschaft 
Henrike Meyn, Neele Albrecht, Cynthia Schweimler 7. Platz bei 
DM Mannschaft 
Henrike Meyn 3. Platz LM und 10 Platz bei DM und 5. Platz LM 
Synchron  
Neele Albrecht - Bezirksmeisterin Trampolin und Doppelmini, 3. 
Platz LM Einzel und Vizelandesmeisterin Doppelmini 
Kim Lara Henning - Bezirksmeisterin Trampolin und Doppelmini, 
11. Platz DM Doppelmini 
Cynthia Schweimler  4. Platz LM Doppelmini und 5. Platz LM  
Ina Schuchardt Teilnahme DM  
Lina Blödorn - Vizelandesmeisterin und 16. Platz DM Doppelmini 
Vlad Prystromov - 3. Platz LM Doppelmini 
Jana Twesten - Landesmeisterin und deutsche Vizemeisterin  
Hannah Waber - Bezirksmeisterin Trampolin und 3. Platz DM Doppelmini  
Lynn Bastian  Bezirksmeisterin Synchron  
Deborah Muth - Bezirksmeisterin Synchron  
 

Markus Steinbrück 
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Judo: 
Johann Arvid Schmidtke - Bezirksmeister U10 (gewann alle Wettkämpfe an denen er teilnahm) 
Odine Vainauskas/ Talea Post 
2. Platz Landes-Kata-Meisterschaft Nage no kata U18  
6. Platz Deutsche Kata Meisterschaft Nage no kata U18  
 

 
Markus Steinbrück 

 
Schwimmen 
Conny Kuntze - Bezirksmeisterin in 50 m Brust 
Leichtathletik 
Laura Maaß, Amelie Kiehnbast und Nike Burge - Bezirksmeisterinnen mit Crosslaufmannschaft 
Laura Maaß, Amelie Kiehnbast und Jil Henze - Platz 1 auf der NLV Bestenliste und Platz 6 auf 
der DLV Bestenliste mit der 3 x 800 m Staffel  
Laura Maaß W14 - Landesmeisterin im Crosslauf, Bezirks- und Landesmeisterin über 800m in 
der Halle und Draußen 
Amelie Kiehnbast W15 - Bezirksvizemeisterin und 3. Platz NVL über 300m 
Finn Johann Bettermann M 11 - Bezirksmeister im Crosslauf 
Brian Bo Lakämper M14 - Bezirksvizemeister und 3. Platz NVL über 800 m und damit Platz 4 
auf der NVL Bestenliste (zusätzlich auch für 2.000 m) 
Julian Diener M13 - Landesmeister im Cross und 3. Platz im Bezirk auf 800 m 
Kilian Ostermann M13 - Landesvizemeister beim Cross 
Justyna Kwiathowska W30 - Platz 1 auf der NLV Bestenliste für 10.000 m Lauf in 41.20,4 Min 
und im Stundenlauf mit 14.453 m und 2. Platz in 10.000 m Lauf Straße in 39:24 min in 
Dziesiatka / Polen 
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Sportabzeichen (103 Stück) 
Hans Günter Schröper  25. Mal das Deutsche Olympische Sportabzeichen 
Jörg Kissel   25. Mal das Deutsche Olympische Sportabzeichen 
 
 
Bogensport 
Holger Schräer - Landesmeister 3D mit dem Blankbogen 
und Vizelandesmeister Feldbogen mit dem Blankbogen 
sowie Deutscher Meister ft DFBV indoor mit dem 
Blankbogen Veterans 
Jens Hollmichel - Landesmeister im Freien mit dem 
Compoundbogen 
Kai Ostermann - 3. Platz bei den LM in der Halle mit dem 
olymp. Recurve  
Karen Nakamura, Michaela Lindloff, Holger Schräer - 
Deutsche Teammeister mit dem Blankbogen ft DFBV 
indoor 
Karen Nakamura, Michaela Lindloff, Sarah Milthaler - 
Landesmeisterinnen mit der Mannschaft Blankbogen in 
der Halle 
Karen Nakamura - Vierfache Landesmeisterin mit dem 
Blankbogen im Freien, in der Halle (hier Landesrekord!), 
3D und im Feldbogen und Deutsche Vizemeisterin ft 
DFBV indoor mit dem Blankbogen 
Michaela Lindloff - Doppelte Vizelandesmeisterin mit dem 
Blankbogen in der Halle und Feldbogen 
Sarah Milthaler - 3. Platz bei der LM Halle mit dem Blankbogen 
Mathias Beine - Landesmeister in der Halle mit dem Langbogen 
Volker Lindloff - 3. Platz auf der LM Feldbogen mit dem Blankbogen 
Malte Jacobi - Vizelandesmeister im Freien mit dem Blankbogen 
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Für 25 jährige Mitgliedschaft werden Silvia Becker, Wolfgang Leeske, Jacqueline Schmidt, Alina Stoef 
geehrt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für die 50 jährige Mitgliedschaft werden Irmgard Ruschmeyer und Rolf Schröder geehrt. 
 
 
Für die 70 jährige Mitgliedschaft wird Lore Rulfs eine Glastrophäe überreicht. 
 

 
Markus Steinbrück 

 
Mitgliederstand: 1.1.2018: 1233, 1.1.2019: 1249 
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Rückblick auf das Jahr 2018 
- Baum- und Strauchschnitt am 24.2. brachte auf der Seite zum Kindergarten ordentlich Licht, dieses wurde 
schon am 23.2.19 fortgesetzt 
-Die Boule-Abteilung präsentierte sich auf dem Tulpenfest am 29.04. 
- Frauenstaffel (Janne Volkmer, Brigitte und Rebecca Rehmann und Lina Kürschner) erreichte den 35. Platz 
mit 4:06,26 Std und die Männerstaffel (Friedrich Rehmann, Sascha Wozniak, Jörg Kissel und Tim Tomczak) 
erlangte den 5. Platz mit 2:49,58 Std beim Hamburg Marathon.  
- meldestärkster Verein am Stadt- und Deichlauf am 1.5.  
- Ausrichten der 5. RTF (Radtourenfahrt) am Himmelfahrtsdonnerstag, den 10.5. auf vier Strecken mit 233 
Startern – das Wetter verhieß Gewitter, die aber erst nach der Veranstaltung kamen. 
- Judo Summertime mit buntem Rahmenprogramm in Stöckter Halle und Sportplatz am Pfingstwochenende 
19.5. / 20.5. mit 80 Kindern aus verschiedenen Vereinen 
- Teilnahme am Winsener Stadtfest am Samstag, den 12.5. auf der MitMachMeile im Schloßpark mit Boule  
- Jugend-Fußball-Ferien Schule in Laßrönne, Fr – So 22.6. – 24.6. 
- Jugend-Handball-Camp in der WinArena, Fr – So 22.6. – 24.6. Fortbildung für Trainer und C- und D-Jugend 
- Ferienprogramm Teilnahme Trampolin 
- Umstrukturierung der Judoabteilung 
- Winsener Bouleturnier am Samstag, den 11.8.war ein großer Erfolg, auch mit Gästen aus Pont-de-Claix 
- Sportfest am 25.8. unter schlechten Wetterbedingungen und deshalb Hut ab vor der 39 Dreikämpfern 
und 25 Langläufern 
- Gespensterjagd im Maislabyrinth am 8.9. als Jugendprogramm 
- Laternenumzug am Freitag, d. 19.10. um 19:00 Uhr es waren rund 80 Kinder unterwegs 
- Kinderturnabzeichen in der WinArena am 10.11. mit 73 Kindern und vielen Teilnehmern mit voller 
Punktzahl 
- Wechsel in der Geschäftsstelle: Verabschiedung Brigitte Rehmann und Begrüßung Kerstin Gerloff 
- Teilnahme an der Sponsoringaktion von Soetebier 
Dank an alle Helfer bei allen Veranstaltungen und an die Übungsleiter und den Sportrat. 
 
Die Schatzmeisterin Brigitte Rehmann geht ausführlich auf die Einnahmen- und Ausgabenverteilung ein. 
Die Abteilungsleiter für Boule, Männergymnastik und Tischtennis haben ihre schriftlichen Berichte auf den 
Tischen ausgelegt. 
Jürgen Lorenz und Björn Kiesow haben die Kasse am 26.2.2019 geprüft, da beide sind verhindert sind, liest 
der Ehrenvorsitzende Wilhelm Eckhoff die ausliegende Erklärung vor. Er beantragt die Entlastung des 
Vorstandes, diese wird mit den Enthaltungen des Vorstandes ansonsten einstimmig erteilt. 
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 _______________________________________________________________________________________ 
 
Vorschau auf das Jahr 2019 
- möglichst zahlreiche Teilnahme am Deichlauf am 1.5. (meldestärkster Verein möchten wir bleiben) 
- Ausrichten der 6. RTF (Radtourenfahrt) am Himmelfahrtsdonnerstag, den 30.5. 

- Judo Summertime mit buntem Rahmenprogramm am 08.und 09.06. 

- Teilnahme am Winsener Stadtfest am Samstag, den 1.6. auf der MitMachMeile im Schloßpark mit 
Bogensport  

- Jugend-Fußball-Turnier in Laßrönne, Fr – So 31.5. – 2.6. 

- Ferienprogramm Teilnahme Trampolin und evtl. Judo 

- Jugendwartinnen wollen Ferienangebote für Kinder und Jugendliche anbieten. Es stehen wahrscheinlich 
Floßbauen oder SUP, Barfußpark und Hochseilgarten auf dem Programm 

- Dorffest am Samstag, den 10.8. mit bunten Nachmittag und Abendveranstaltung auf Wedemanns Wiese, 
da die BCO Bootshallen nicht mehr zur Verfügung stehen 

- Winsener Bouleturnier am Samstag, den 17.08. 

- Sportfest am Samstag, d. 24.8., ab 14:00 Uhr 
- Laternenumzug am Freitag, d. 25.10. um 19:00 Uhr 

- Kinderturnabzeichen mit den Nachbarsportvereinen im Rahmen des 100.sten Geburtstag des MTV 
Laßrönne am 2.11. um 14 – 17:30 Uhr 

 
Wahlen 
a stv. Vorsitzende/r Sabine Dumjahn, welche kommissarisch eingesprungen ist, wird 

verabschiedet, es gibt keinen Nachfolger ! 
b) Pressewart/in Alina Stoef scheidet aus, David Prelinger wird einstimmig gewählt 
c) Besitzer/in für Presseangelegenheiten  nicht besetzt 
d) Gleichstellungsbeauftragte/r nicht besetzt 
e) 1 Kassenprüfer/in Georg Kopf wird einstimmig gewählt 
f) Abteilungsleiter/innen (Bestätigung) 
 
Unter dem Punkt Verschiedenes bittet Willy Eckhoff um mehr Ordnung und Sauberkeit in der 
Sporthalle und dankt Charina Jeromin und Rebecca Rehmann für ihre Arbeit als 
Jugendwartinnen und dem Neuaufbau der Judoabteilung.  
 
Der 1. Vorsitzende Volker Bruns schließt die Sitzung um 20:00 Uhr. 
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Unsere Judoka kämpften gegen internationale Konkurrenz in Buxtehude 

Sieben junge Judoka stellten sich der starken 
Konkurrenz aus den benachbarten Bundesländern 
sowie Sportlern aus den Nachbarländern. Johann, 
der Jüngste im Bunde, machte mit drei ansehnlichen 
Kämpfen den Anfang und gewann gleich zum 
Auftakt die Bronzemedaille. Jette  unterlag leider 
knapp in ihrem Auftaktkampf. In der Trostrunde 
wurde sie von Kampf zu Kampf stärker und bestritt 
die gesamte Trostrunde ungeschlagen, sodass auch 
sie sich am Ende über Platz 3 freuen durfte. 
Im großen und internationalen Teilnehmerfeld 
agierten auch Elias und Linus. Beide hatten 15 
Mitstreiter in ihren Gewichtsklassen. Elias, als 
jüngster Jahrgang der Altersklasse u13, verlor seinen 
Auftaktkampf unglücklich, zeigte aber in der 
Trostrunde, dass er ein Kämpfertyp ist. Mit Ehrgeiz 
und Durchhaltevermögen gewann er die nächsten 
beiden Kämpfe vorzeitig mit Ippon. Erst im Kampf 
um den Einzug in das Halbfinale war für ihn bei Platz 
5 Ende. Trainingspartner Linus hingegen begann das 
Turnier mit zwei deutlichen Siegen und kämpfte 
bereits um den Einzug in das Finale. Nachdem er 
hier unglücklich in die Trostrunde geschickt worden 
ist, stand er dem starken Dänen Mikkel MØll 
gegenüber. Der Kampf um Platz 3 ging zugunsten 
des erfahrenen Dänen aus Arhus aus.   
 

Merlin, der noch ein weiteres Jahr in der 
Altersklasse u13 startberichtig ist, gewann heute 
leider nur seinen Auftaktkampf. Lisa und Mijah 
sammelten an diesem Wochenende viel 
Wettkampfpraxis, auch wenn sie dieses Mal leider 
ohne Sieg blieben. 

 

Das Trainerteam ist 
stolz auf Eure gezeigte Leistung! 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Buxtehude Lengede Georgsmarinen
-hütte Hannover Horneburg 

Bezirks-Turnier 
1.Laurenz, Lisa 
2.Elias D, Fabian W, Anika 
3. Lotta,Bennet, Eva, Paul 

NJV-
Nachwuchskader 
Gordon H., Linus D., 
Merlin M. 

Vison-Cup 
1. Lisa C. 

LEM u18 
Charlotte P. 

McDonalds-Cup 
1.Lisa C. 
3.Platz: Johann S, Jette B. 
5. Linus D. 
7. Elias D,. Merlin M. 
TN Mijah S. 
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Auftakt die Bronzemedaille. Jette  unterlag leider 
knapp in ihrem Auftaktkampf. In der Trostrunde 
wurde sie von Kampf zu Kampf stärker und bestritt 
die gesamte Trostrunde ungeschlagen, sodass auch 
sie sich am Ende über Platz 3 freuen durfte. 
Im großen und internationalen Teilnehmerfeld 
agierten auch Elias und Linus. Beide hatten 15 
Mitstreiter in ihren Gewichtsklassen. Elias, als 
jüngster Jahrgang der Altersklasse u13, verlor seinen 
Auftaktkampf unglücklich, zeigte aber in der 
Trostrunde, dass er ein Kämpfertyp ist. Mit Ehrgeiz 
und Durchhaltevermögen gewann er die nächsten 
beiden Kämpfe vorzeitig mit Ippon. Erst im Kampf 
um den Einzug in das Halbfinale war für ihn bei Platz 
5 Ende. Trainingspartner Linus hingegen begann das 
Turnier mit zwei deutlichen Siegen und kämpfte 
bereits um den Einzug in das Finale. Nachdem er 
hier unglücklich in die Trostrunde geschickt worden 
ist, stand er dem starken Dänen Mikkel MØll 
gegenüber. Der Kampf um Platz 3 ging zugunsten 
des erfahrenen Dänen aus Arhus aus.   
 

Merlin, der noch ein weiteres Jahr in der 
Altersklasse u13 startberichtig ist, gewann heute 
leider nur seinen Auftaktkampf. Lisa und Mijah 
sammelten an diesem Wochenende viel 
Wettkampfpraxis, auch wenn sie dieses Mal leider 
ohne Sieg blieben. 

 

Das Trainerteam ist 
stolz auf Eure gezeigte Leistung! 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Buxtehude Lengede Georgsmarinen
-hütte Hannover Horneburg 

Bezirks-Turnier 
1.Laurenz, Lisa 
2.Elias D, Fabian W, Anika 
3. Lotta,Bennet, Eva, Paul 

NJV-
Nachwuchskader 
Gordon H., Linus D., 
Merlin M. 

Vison-Cup 
1. Lisa C. 

LEM u18 
Charlotte P. 

McDonalds-Cup 
1.Lisa C. 
3.Platz: Johann S, Jette B. 
5. Linus D. 
7. Elias D,. Merlin M. 
TN Mijah S. 
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HSV - FERIENPROGRAMM  
 
Unser Angebot in diesem Sommer sieht vor, 
dass wir mit dir und anderen Mitgliedern auch 
in den Ferien sportlich in Bewegung bleiben. 
 
Sei dabei, wenn wir aufbrechen, um 
 
-am Oortkartener See ein Floß zu bauen, 
Stand Up Paddling oder eine 
Schnuppersurfstunde zu machen sowie  
zu baden 
 
- durch den Barfußpark zu schlendern und 
anschießend gemeinsam im Aquadies baden zu 
gehen 
 
- in einem Hochseilgarten klettern zu gehen 
 
Du hast Lust auf eine dieser Aktivitäten (oder 
auch andere Ideen), dann melde dich bei uns, 
damit Du die Infos direkt von uns bekommst, 
wenn wir Näheres wissen. Bitte sende eine 
Mail an: jugend@hsvstoeckte.de  
 
Eure Jugendwartinnen 
Charina und Rebecca 
 

 _______________________________________________________________________________________ 
 
Judo im Elementarbereich (Anfänger 5-7 Jahre) 
 
 
Du hast Lust auf: 
- Rangeln und Raufen nach Regeln 
- spielerisch erste Wurf- und Haltetechniken zu lernen 
- die Kraft des Gegners zu deinen Vorteilen zu nutzen 
- das sichere Falle zu lernen 
…und nebenbei ganz viel Spaß zu haben, dann komm vorbei! 
 
Wir trainieren mittwochs ab 17 Uhr in der Gymnastikhalle der Hanseschule. 
Bei Fragen sende gerne eine Mail an judo@hsvstoeckte.de  
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   
  
 
 
  
 
Auf Euch wartet u.a. eine lustige Team-Challenge,  
Brennball mit Planschbecken, Zorbing, BumBall, ein 
Kletterfelsen uvm. 
 Fragen könnt ihr an  
jugend@hsvstoeckte.de senden oder euch direkt  
hier dafür anmelden:  
https://eveeno.com/205003659 

Judo 
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 _______________________________________________________________________________________ 
 
Vom niedersächsischen Landesverband für besonderes Engagement geehrt 
- Trainerin Charina wird mit der NJV-Leistungsnadel ausgezeichnet - 
 
Im Februar wurde Charina Jeromin, ehemalige 
Bundesliga-Kämpferin und langjähre Judotrainerin 
im HSV Stöckte, vom niedersächsischen 
Landesverband für ihre erfolgreiche Arbeit und ihr 
besonderes Engagement ausgezeichnet. 
 
Im Rahmen der Ehrung erschien der Vorsitzende 
der NJV-Ehrenkommission Rolf-Dieter Frey zum 
Training und überreichte Charina vor den Augen 
des Judonachwuchses die NJV-Leistungsnadel in 
Bronze. 
Damit wurde ihre langjährige und erfolgreiche 
Arbeit im Judosport honoriert.  
Seit dem Sommer 2006 ist Charina als Trainerin bei 
uns aktiv und engagiert sich über das natürliche 
Maß heraus für die Kinder- und Jugendarbeit in der 
Judoabteilung und die Förderung von 
leistungsstarkem Nachwuchs.  
 
 
 

 
Seit letztem Jahr ist sie zudem Jugendwartin im 
Verein und setzt sich dort für Kinder und 
Jugendliche ein. Anfang 2007 gründete sie eine 
eigene Trainingsgruppe nur für Mädchen, die bis 
heute Bestand hat und aus der eine erfolgreiche 
Landesliga-Mannschaft hervorging.  
Seit letztem Jahr ist sie zudem Jugendwartin im 
Verein und setzt sich dort für Kinder und 
Jugendliche ein. 
 
Neben dem Engagement für die Judoabteilung und 
den Verein ist sie auch im Kreisfachverband 
Harburg-Land aktiv. Seit einigen Jahren schon füllt 
Charina erfolgreich den Posten als Jugendreferentin 
im Kreis aus und ist zudem eine der Katatrainer am 
Kreisstützpunkt. 
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Fitness

Reifen-Laudahn

Reifen-Laudahn · Inh. Hans-Peter Laudahn
Lüneburger Straße 114 · D-21423 Winsen (Luhe)
Telefon 0 4171 / 7 22 21 · Telefax 0 41 71/7 53 59

Wir sind 
gern für
Sie da.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Jetzt zum
Fahrzeug-
Check

Reifen/Räder
Achsvermessung
KFZ-Service
HU / AU
Klimaservice

 Laudahn normal 2-spaltig sw  07.07.2010  12:02 Uhr  Seite 1

Fitness für Ausdauersportler 
Fitness für Ausdauersportler- was ist das 
eigentlich? Wir sind eine Gruppe die sich 
über den Winter zwischen den Herbst- und 
Osterferien in der Halle austobt. Wenn das 
Wetter draußen wenig einladend wirkt lau-
fen zu gehen, auf das Rennrad zu steigen 
oder die Skates zu schnüren…

Wir starten donnerstags um 20:00 Uhr 
mit einer Aufwärmrunde, im Anschluss 
spielen wir um uns auszutoben - zum Bei-
spiel Hockey oder Basketball wobei es hier 
nicht zwingend ums Können geht, sondern 
um den Spaß.
Dann geht es „auf die Matte“ oder auf den 
Zirkel, um die diversen Muskelgruppen an-
zustrengen, die sonst etwas vernach-läs-
sigt werden, die Körpermitte zu stabili- 
sieren und das Gleichgewicht zu trainie-
ren.Dabei darf es zwischendurch gerne 
mal „brennen“. Zum Abschluss machen 
wir ein Cooldown mit Dehnungs- und Ent-
span-nungsübungen, um dann um 21:30 
ent-spannt die Halle zu verlassen.
Wer macht so was? 

Ich bin Sabrina Gebhard, 29 Jahre, ver- 
heiratet, Physiotherapeutin und 
Übungs-leiterin im Breitensport C. Meine 
liebsten Sportarten sind Reiten und Triath-
lon. Meine Erfahrung lautet: Die meisten 
Beschwerden gehen weg, wenn man sich 
bewegt - auch wenn es erst mal etwas weh 
tut.
Unsere Gruppe ist ein Mixed- Team was Al-
ter und Männlein-Weiblein betrifft.

Klassische Sätze im Frühjahr sind.
„Ich komm jetzt an meine Füße!“  
„Ich hab ja Bauchmuskeln!“ 
 „Jetzt kann ich mich viel besser bewegen!“  
„Meine Rückenschmerzen sind weg!“

Wenn Ihr Lust bekommen habt, neben 
eurer speziellen Sportart noch ein wenig 
allgemeines Fitnesstraining zu machen 
oder nach längerer Sportpause wieder fit 
zu werden, kommt doch einfach mal dazu 
und probiert, ob es Euch Spaß macht!

Bis Donnerstag!
Sabrina
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PARTNER UND AUSRÜSTER  
AUS LEIDENSCHAFT
KOMPETENT, ZUVERLÄSSIG UND FAIR

Löhnfeld 10 
21423 Winsen/Luhe 
Tel. 04171/636 82 

SPORT SCHNEIDER
Öffnungszeiten: 
Mo-Fr  9-19 Uhr 
Sa 9-18 Uhr
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 _______________________________________________________________________________________ 
 

-treffen in Bielefeld – und wir waren dabei 

 
Unser Trainerteam engagiert sich weiterhin weit 
über den HSV-Stöckte hinaus. Nicht nur auf 
Kreis- ,Bezirks- und Landesebene, sondern sogar 
auch auf Bundesebene. Aber was bringt das 
eigentlich? Dadurch vernetzen wir uns mit anderen 
engagierten Judokas in ganz Deutschland und 
können jederzeit auf ein gut ausgebautes 
Kontaktnetz zurückgreifen. Über dieses bekommen 
wir jeder Zeit Hilfe zu den unterschiedlichsten 
Themen. Zusätzlich können wir den Judosport in 
Deutschland ein wenig mitgestallten und uns als 
Trainer fort- und weiterbilden.  
 

 
Wie bereits in den letzten Jahren nahmen auch 
dieses Jahr Trainer von uns, Pascal Busch und 
Benedikt Winkler, an dem DJB-Juniorteam treffen 
Teil. 
 
 

 

Das DJB-Juniorteam vertritt die Interessen und 
Angelegenheiten der Jugendlichen in ganz 
Deutschland. Es gestaltet eigene Projekte und 
Veranstaltungen und unterstützt welche vom DJB 
und von den Landesverbänden, wie z.B. das Ippon-
Girl Camp, die Bundesjugendmeisterschaften und 
die Judo-Junior-Akademie. Darüber hinaus bildet 
es ihrer Mitglieder bei den Juniorteamtreffen fort, 
zu Experten in bestimmten Bereichen und arbeitet 
neue Ideen aus. Auf diesem Juniorteamtreffen 
vom 15.03 bis zum 17.03.19 ging es vor allem um 
Präsentationstraining, die Judowerte spielerisch 
beizubringen und um Öffentlichkeitsarbeit. Das 
Programm war straff organisiert. Fast stündlich 
gab es einen Themenwechsel, aber wir hatten sehr 
viel Spaß. 

                                     Benedikt und Pascal 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Bielefeld 

DJB-Junior-
Team-Treffen 
 
Pascal, 
Benedikt 
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Das sagen langjährige Teilnehmer dazu! 

„Ich finde unsere Gemeinschaft echt cool, also dass 
man mit jedem trainieren kann und dass die anderen 
einen unterstützen, besonders bei unserer 
Vorbereitung für die Katameisterschaften“                               
                                               Talea 
 
DU möchtest mit den Mädels trainieren und 
Teil dieser Trainingsgemeinschaft werden, dann  
Überzeuge uns von deinem Traum! 
 
Unsere Anforderungen an dich: 
-Du bist mindestens 9 Jahre alt (Ausnahmen nach 
Eignung/Können möglich) 
-Du hast min. bereits die Prüfung zum 7.Kyu abgelegt 
(Ausnahmen bei älteren Mädchen und 
Quereinsteigern anderer Kampfsportarten möglich) 
- Du kommst motiviert zum Training, möchtest dabei 
viel Spaß haben und trainierst fleißig mit 
-Du lebst die Judowerte 

 

„Gut finde ich, dass super nette Mädchen in 
verschiedenen Altersklassen zusammentrainieren, 
egal welchen Gürtel man hat. Und dass wir nicht 
nur auf der Matte so einen starken Zusammenhalt 
haben.“     
                              Johanne 
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KINDERTURNEN
Familienturnen Eltern & Kind < 2 J. Mittwoch 15:30 - 16:15 TH Stöckte S. Gaser 1. u. 2. Herren Dienstag 19:30 - 21:00 Sp.Pl. Laßrönne F. Reimers/C. Sonnenschein
Familienturnen Eltern&Kind 3/4 J. Mittwoch 16:15 - 17:00 TH Stöckte S. Gaser Altherren Ü32, Senioren Ü40 Dienstag 19:30 - 21:00 Sp.Pl. Hoopte D. Samuelsen / T. Grumbt
Kindergartenkinder 4 - 6 Jahre Mittwoch 17:00 - 18:00 TH Stöckte S. Gaser Mittwoch 18:00 - 19:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

GYMNASTIK / WALKING / TANZ Freitag 17:00 - 18:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

Nordic Walking Treff alle Montag 9:30 - ca. 10:30 an der TH Stöckte J. Krusch C1/ U15-Junioren (Jg. 04) Mo + Mi + Fr 18:00 - 19:30 Sp.Pl.Hoopte T. Rohmann / J. Standtke
Herrengymnastik Herren Montag 19:00 - 20:00 TH Stöckte F. Müller D1 / U13-Junioren (Jg. 06) Di + Do 17:30- 19:00 Sp.Pl. Hoopte E. Röwer
Workout Frauen Montag 20:00 - 21:00 Hanseschule gr I. Turetzky D2 / U12-Junioren (Jg. 07) Di + Do 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte E. Röwer
Fitness für Senioren Senioren Dienstag 16:30 - 17:30 Hanseschule gr N. Laudahn E 1 / U11-Junioren (Jg. 08 und jünger) Montag 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte P. Hagemann
Funtastics -Turnen + Tanzen Mädchen 8 - 14 J. Dienstag 17:30 - 19:00 Hanseschule gr C. Steinke / O. Häuser Donnerstag 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Laßrönne P. Hagemann
Fit am Vormittag Herren 55+ Mittwoch 09:30 - 10:30 TH Stöckte J. Dumjahn F1/ U09-Junioren (Jg. 10 und jünger) Di + Do 17:30 - 18:45 Sp.Pl. Stöckte S. Wiehe, M. Russke
Fit in den Tag - Walking/Gymn. Frauen Donnerstag 08:45 - 10:30 TH Stöckte S. Dumjahn F2/ U08-Junioren (Jg. 11/12) Freitag 16:00 - 17:30 Sp.Pl.Hoopte T. Wiebe
Damengymnastik am Nachm. Frauen Donnerstag 15:30 - 17:00 Hanseschule gr E. Kopf Fußballkindergarten (Jg. 13 und jünger) Freitag 17:00 - 18:00 Sp.Pl. Stöckte S. Heinrich
Powermix Frauen Donnerstag 20:00 - 21:00 Hanseschule kl M. Bock HANDBALL       HG-Winsen
Pilates alle Donnerstag 17:30 - 18:30 Hanseschule kl N. Laudahn 1. Herren Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena S. Meyer / T. Heidtmann
Zumba ab 16 Jahre Montag 19:00 - 20:00 Hanseschule kl K. Drewling Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS S. Meyer / T. Heidtmann
Zumba ab 16 Jahre Freitag 19:30 - 20:30 Hanseschule kl K. Drewling 2. Herren Dienstag 20:00 - 22:30 BBS T. Eckhoff
GESUNDHEITSSPORT (Anmeldung erforderlich / Geschäftstelle, Telefon 04171 / 690 420) 1. Damen Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf A. Peikert / B. Monien

Yoga Erwachsene Montag 18:30 - 20:00 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer Mittwoch 20:00 - 22:00 WINarena A. Peikert / B. Monien
Yoga Erwachsene Montag 20:00 - 21:30 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer 2. Damen Mittwoch 20:00 - 22:00 BBS A. Peikert / B. Monien
Wirbelsäulengymnastik Erwachsene Donnerstag 18:50 - 20:00 Hanseschule gr S. Dumjahn mA-Jugend (Jahrg. 01/02) Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena C. Kemper
SCHWIMMEN / WASSERGYMNASTIK Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS C. Kemper
Wassergymnastik Jugendl./ Erw. Montag 19:00 - 20:00 Hallenbad (Insel) C. Kuntze mB-Jugend (Jahrg. 03/04) Montag 18:30 - 20:00 IGS Roydorf L. Meyer / L. Schaffeld
Jugendliche / Erwachsene Jugendl./ Erw. Dienstag 20:20 - 21:30 Hallenbad (Insel) C. Kuntze Dienstag 18:30 - 20:00 WINarena L. Meyer / L. Schaffeld
TRAMPOLINTURNEN Probetraining nur nach Anmeldung Donnerstag 18:30 - 20:00 BBS L. Meyer / L. Schaffeld
Anmeldung 0174 / 9921002 5 - 12 Jahre Dienstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian mC-Jugend (Jahrg. 05/06) Di + Mi 18:30 - 20:00 WINarena  N. Thießen / T. Schiewe

13 + Dienstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen mD-Jugend (Jahrg. 07/08) Di + Mi 17:00 - 18:30 WINarena N. Thießen / O. Thießen
5 - 12 Jahre Donnerstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian mE-Jugend (Jahrg. 09/10) Ostern bis Okt Mittwoch 17:45 - 19:15 Borsteler Grund L. Meyer/ S. Jungjohann

13 + Donnerstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen Freitag 16:30 - 18:00 WINarena L. Meyer/ S. Jungjohann

5 - 12 Jahre Freitag 15:30 - 17:30 TH Stöckte S. Weidner / I. Schuchardt wA-Jugend (Jahrg. 01/02) Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf J. Land
Donnerstag 20:00 - 22:00 WINarena J. Land

Schüler/innen 5 -7 Jahre Montag 16:00 - 17:00 B. Wolf wB-Jugend (Jahrg. 03/04) Dienstag 18:00 - 19:30 Ashausen R. Ravens / S. Poggensee
Schüler/innen bis 12 Jahre Montag 17:00 - 18:30 B. Wolf Donnerstag 18:00 - 19:30 Ashausen R. Ravens / S. Poggensee
Lauftraining alle Dienstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) wC-Jugend (Jahrg. 05/06) Montag 17:00 - 18:30 BBS T. Wrobel / J. Braun
Schüler/innen ab 12 Jahre Donnerstag 16:30 - 18:00 T. Hecht Donnerstag 18:00 - 19:30 BBS T. Wrobel / J. Braun
Lauftraining alle Donnerstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) wD-Jugend (Jahrg. 07/08) Montag 15:30 - 17:00 BBS
Lauftraining alle Sonntag 11:00 - 12:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) Donnerstag 16:30 - 18:00 BBS
Schüler/innen / Jug. / Erw. ab 12 Jahre Mo, Di + Do 17:00 - 19:00 N.N. wE-Jugend (Jahrg. 09/10) Montag 15:30 - 17:00 BBS
Schüler/innen / Jug. / Erw. Talentförder. Sa 10:00 - 12:00 N.N. Donnerstag 16:30 - 18:00 BBS
Sportabzeichen (Ostern bis Herbst) Jugendl./Erw. Mittwoch 18:30 - 20:00 Sp.Pl. Stöckte B. Wolf Minis (gemischt Jahrg. 11/12) Montag 16:30 - 18:00 Hanseschule gr M. Laucke / V. Grube

Sportabzeichen (Herbst bis Ostern) Jugendl./Erw. Mittwoch 19:00 - 20:00 TH Stöckte B. Wolf Superminis (Jahrg. 13 + jünger) Montag 15:00 - 16:30 Hanseschule gr C. Wahl

JUDO 
männl. / weibl. Schül./Jugendl. Freitag 18:00 - 20:00 TH Stöckte L. Beecken / T. Jargstorff fortgeschrittene Mädchen ab 9 Jahre Dienstag 17:30 - 19:30 Hanseschule kl C. Jeromin / R. Rehmann
Anfänger / Fortgeschrittene Erwachsene Freitag 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Freies Training / KATA - Fortgeschr. ab 14 J. / Erw. Dienstag 19:30 - 21:00 Hanseschule kl Koordination Jeromin/Rehmann

Fortgeschrittene Erwachsene Mittwoch 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Anfänger ab 5 Jahre Mittwoch 17:00 - 19:00 Hanseschule kl O. Vainauskas / C. Pajor
Wettkämpfer/Prüfungsvorbereit. ab 14 J./ Erw. Mittwoch 19:00 - 21:00 Hanseschule kl nach Absprache

BADMINTON Familie Sonntag 17:30 - 20:00 TH Stöckte T. Kürschner Fortgeschrittene / Wettkampf ab 8 Jahre Freitag 16:45 - 18:30 Hanseschule gr Jeromin / Busch / Post
BOULE Erwachsene Donnerstag 18:30 - Open End Sp.Pl. Stöckte H. Riepenhausen Anfänger / Fortgeschrittene ab 8 Jahre Freitag 17:00 - 18:30 Hanseschule kl P. Busch / B. Winkler
PRELLBALL Herren Montag 20:00 - 22:00 TH Stöckte S. Wozniak Anfänger / Fortgeschrittene u18 / u21 Freitag 18:30 - 20:00 Hanseschule gr J. Meyer
KANU-Sport (Info: Abteilungsleiter Olaf Petersen, Telefon 0160 / 1549558) Anfänger / Fortgeschrittene ab 16 J./ Erw. Freitag 20:00 - 22:00 Hanseschule gr nach Trainingsplan
RADSPORT (Sommer) Mi ab 18:00 Parkplatz vor TH Stöckte S. Hatje / T. Wetzel JUDO SV
RADSPORT (Winter) Donnerstag 20:00 - 21:30 Hanseschule gr S. Gebhard Anfänger / Fortgeschrittene Kinder Freitag 14:45 - 16:15 Hanseschule gr M. Becker
BOGENSPORT (Sommer) Mo + Do 18:00 - 20:00 J. Hollmichel / H. Schräer Anfäng. / Fortgeschr. / DUO ab 12 Jahre Freitag 16:30 - 17:30 Hanseschule gr M. Becker
BOGENSPORT (Winter) Fortgeschrittene Dienstag 19:00 - 21:00 Hanseschule gr J. Hollmichel / H. Schräer KARATE/ KICKBOXEN

Wettkampf Samstag 18:00 - 20:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Kinder  ab 12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule kl F. Gärtner
Jugendl./Anfänger Sonntag 14:00 - 16:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Anfänger / Fortgeschrittene Jugendl./ Erw. Mittwoch 19:00 - 21:00 Hanseschule gr M. Weiler
Fortgeschrittene Sonntag 16:00 - 17:30 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer KI TAI JUTSU

Kinder 6-12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule T. Kalisch
Jugendliche/Erwachsene Montag 19:00 - 20:00 Hanseschule T. Kalisch

LEICHTATHLETIK (Halle von Herbst bis Ostern, Sportplatz von Ostern bis Herbst)

BBS

T. Wrobel /  N. Poggensee /  
A. Solacker

L. Jungjohann / A. 
Dayananthan

Sp.Pl. Stöckte

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

Schützengehölz

B.Sp.Gelände Gehrdener Weg 

TISCHTENNIS

F r ü h j a h r  / S o m m e r  2 0 1 9
FUßBALL          SG-Elbdeich /JSG Elbdeich-Laßrönne

Ü  B  U  N  G  S  Z  E  I  T  E  N

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

BBS

A2/ U18 Junioren (Jg. 01) 

Sp.Pl. Stöckte

Schützengehölz
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KINDERTURNEN
Familienturnen Eltern & Kind < 2 J. Mittwoch 15:30 - 16:15 TH Stöckte S. Gaser 1. u. 2. Herren Dienstag 19:30 - 21:00 Sp.Pl. Laßrönne F. Reimers/C. Sonnenschein
Familienturnen Eltern&Kind 3/4 J. Mittwoch 16:15 - 17:00 TH Stöckte S. Gaser Altherren Ü32, Senioren Ü40 Dienstag 19:30 - 21:00 Sp.Pl. Hoopte D. Samuelsen / T. Grumbt
Kindergartenkinder 4 - 6 Jahre Mittwoch 17:00 - 18:00 TH Stöckte S. Gaser Mittwoch 18:00 - 19:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

GYMNASTIK / WALKING / TANZ Freitag 17:00 - 18:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

Nordic Walking Treff alle Montag 9:30 - ca. 10:30 an der TH Stöckte J. Krusch C1/ U15-Junioren (Jg. 04) Mo + Mi + Fr 18:00 - 19:30 Sp.Pl.Hoopte T. Rohmann / J. Standtke
Herrengymnastik Herren Montag 19:00 - 20:00 TH Stöckte F. Müller D1 / U13-Junioren (Jg. 06) Di + Do 17:30- 19:00 Sp.Pl. Hoopte E. Röwer
Workout Frauen Montag 20:00 - 21:00 Hanseschule gr I. Turetzky D2 / U12-Junioren (Jg. 07) Di + Do 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte E. Röwer
Fitness für Senioren Senioren Dienstag 16:30 - 17:30 Hanseschule gr N. Laudahn E 1 / U11-Junioren (Jg. 08 und jünger) Montag 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte P. Hagemann
Funtastics -Turnen + Tanzen Mädchen 8 - 14 J. Dienstag 17:30 - 19:00 Hanseschule gr C. Steinke / O. Häuser Donnerstag 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Laßrönne P. Hagemann
Fit am Vormittag Herren 55+ Mittwoch 09:30 - 10:30 TH Stöckte J. Dumjahn F1/ U09-Junioren (Jg. 10 und jünger) Di + Do 17:30 - 18:45 Sp.Pl. Stöckte S. Wiehe, M. Russke
Fit in den Tag - Walking/Gymn. Frauen Donnerstag 08:45 - 10:30 TH Stöckte S. Dumjahn F2/ U08-Junioren (Jg. 11/12) Freitag 16:00 - 17:30 Sp.Pl.Hoopte T. Wiebe
Damengymnastik am Nachm. Frauen Donnerstag 15:30 - 17:00 Hanseschule gr E. Kopf Fußballkindergarten (Jg. 13 und jünger) Freitag 17:00 - 18:00 Sp.Pl. Stöckte S. Heinrich
Powermix Frauen Donnerstag 20:00 - 21:00 Hanseschule kl M. Bock HANDBALL       HG-Winsen
Pilates alle Donnerstag 17:30 - 18:30 Hanseschule kl N. Laudahn 1. Herren Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena S. Meyer / T. Heidtmann
Zumba ab 16 Jahre Montag 19:00 - 20:00 Hanseschule kl K. Drewling Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS S. Meyer / T. Heidtmann
Zumba ab 16 Jahre Freitag 19:30 - 20:30 Hanseschule kl K. Drewling 2. Herren Dienstag 20:00 - 22:30 BBS T. Eckhoff
GESUNDHEITSSPORT (Anmeldung erforderlich / Geschäftstelle, Telefon 04171 / 690 420) 1. Damen Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf A. Peikert / B. Monien

Yoga Erwachsene Montag 18:30 - 20:00 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer Mittwoch 20:00 - 22:00 WINarena A. Peikert / B. Monien
Yoga Erwachsene Montag 20:00 - 21:30 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer 2. Damen Mittwoch 20:00 - 22:00 BBS A. Peikert / B. Monien
Wirbelsäulengymnastik Erwachsene Donnerstag 18:50 - 20:00 Hanseschule gr S. Dumjahn mA-Jugend (Jahrg. 01/02) Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena C. Kemper
SCHWIMMEN / WASSERGYMNASTIK Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS C. Kemper
Wassergymnastik Jugendl./ Erw. Montag 19:00 - 20:00 Hallenbad (Insel) C. Kuntze mB-Jugend (Jahrg. 03/04) Montag 18:30 - 20:00 IGS Roydorf L. Meyer / L. Schaffeld
Jugendliche / Erwachsene Jugendl./ Erw. Dienstag 20:20 - 21:30 Hallenbad (Insel) C. Kuntze Dienstag 18:30 - 20:00 WINarena L. Meyer / L. Schaffeld
TRAMPOLINTURNEN Probetraining nur nach Anmeldung Donnerstag 18:30 - 20:00 BBS L. Meyer / L. Schaffeld
Anmeldung 0174 / 9921002 5 - 12 Jahre Dienstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian mC-Jugend (Jahrg. 05/06) Di + Mi 18:30 - 20:00 WINarena  N. Thießen / T. Schiewe

13 + Dienstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen mD-Jugend (Jahrg. 07/08) Di + Mi 17:00 - 18:30 WINarena N. Thießen / O. Thießen
5 - 12 Jahre Donnerstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian mE-Jugend (Jahrg. 09/10) Ostern bis Okt Mittwoch 17:45 - 19:15 Borsteler Grund L. Meyer/ S. Jungjohann

13 + Donnerstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen Freitag 16:30 - 18:00 WINarena L. Meyer/ S. Jungjohann

5 - 12 Jahre Freitag 15:30 - 17:30 TH Stöckte S. Weidner / I. Schuchardt wA-Jugend (Jahrg. 01/02) Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf J. Land
Donnerstag 20:00 - 22:00 WINarena J. Land

Schüler/innen 5 -7 Jahre Montag 16:00 - 17:00 B. Wolf wB-Jugend (Jahrg. 03/04) Dienstag 18:00 - 19:30 Ashausen R. Ravens / S. Poggensee
Schüler/innen bis 12 Jahre Montag 17:00 - 18:30 B. Wolf Donnerstag 18:00 - 19:30 Ashausen R. Ravens / S. Poggensee
Lauftraining alle Dienstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) wC-Jugend (Jahrg. 05/06) Montag 17:00 - 18:30 BBS T. Wrobel / J. Braun
Schüler/innen ab 12 Jahre Donnerstag 16:30 - 18:00 T. Hecht Donnerstag 18:00 - 19:30 BBS T. Wrobel / J. Braun
Lauftraining alle Donnerstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) wD-Jugend (Jahrg. 07/08) Montag 15:30 - 17:00 BBS
Lauftraining alle Sonntag 11:00 - 12:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) Donnerstag 16:30 - 18:00 BBS
Schüler/innen / Jug. / Erw. ab 12 Jahre Mo, Di + Do 17:00 - 19:00 N.N. wE-Jugend (Jahrg. 09/10) Montag 15:30 - 17:00 BBS
Schüler/innen / Jug. / Erw. Talentförder. Sa 10:00 - 12:00 N.N. Donnerstag 16:30 - 18:00 BBS
Sportabzeichen (Ostern bis Herbst) Jugendl./Erw. Mittwoch 18:30 - 20:00 Sp.Pl. Stöckte B. Wolf Minis (gemischt Jahrg. 11/12) Montag 16:30 - 18:00 Hanseschule gr M. Laucke / V. Grube

Sportabzeichen (Herbst bis Ostern) Jugendl./Erw. Mittwoch 19:00 - 20:00 TH Stöckte B. Wolf Superminis (Jahrg. 13 + jünger) Montag 15:00 - 16:30 Hanseschule gr C. Wahl

JUDO 
männl. / weibl. Schül./Jugendl. Freitag 18:00 - 20:00 TH Stöckte L. Beecken / T. Jargstorff fortgeschrittene Mädchen ab 9 Jahre Dienstag 17:30 - 19:30 Hanseschule kl C. Jeromin / R. Rehmann
Anfänger / Fortgeschrittene Erwachsene Freitag 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Freies Training / KATA - Fortgeschr. ab 14 J. / Erw. Dienstag 19:30 - 21:00 Hanseschule kl Koordination Jeromin/Rehmann

Fortgeschrittene Erwachsene Mittwoch 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Anfänger ab 5 Jahre Mittwoch 17:00 - 19:00 Hanseschule kl O. Vainauskas / C. Pajor
Wettkämpfer/Prüfungsvorbereit. ab 14 J./ Erw. Mittwoch 19:00 - 21:00 Hanseschule kl nach Absprache

BADMINTON Familie Sonntag 17:30 - 20:00 TH Stöckte T. Kürschner Fortgeschrittene / Wettkampf ab 8 Jahre Freitag 16:45 - 18:30 Hanseschule gr Jeromin / Busch / Post
BOULE Erwachsene Donnerstag 18:30 - Open End Sp.Pl. Stöckte H. Riepenhausen Anfänger / Fortgeschrittene ab 8 Jahre Freitag 17:00 - 18:30 Hanseschule kl P. Busch / B. Winkler
PRELLBALL Herren Montag 20:00 - 22:00 TH Stöckte S. Wozniak Anfänger / Fortgeschrittene u18 / u21 Freitag 18:30 - 20:00 Hanseschule gr J. Meyer
KANU-Sport (Info: Abteilungsleiter Olaf Petersen, Telefon 0160 / 1549558) Anfänger / Fortgeschrittene ab 16 J./ Erw. Freitag 20:00 - 22:00 Hanseschule gr nach Trainingsplan
RADSPORT (Sommer) Mi ab 18:00 Parkplatz vor TH Stöckte S. Hatje / T. Wetzel JUDO SV
RADSPORT (Winter) Donnerstag 20:00 - 21:30 Hanseschule gr S. Gebhard Anfänger / Fortgeschrittene Kinder Freitag 14:45 - 16:15 Hanseschule gr M. Becker
BOGENSPORT (Sommer) Mo + Do 18:00 - 20:00 J. Hollmichel / H. Schräer Anfäng. / Fortgeschr. / DUO ab 12 Jahre Freitag 16:30 - 17:30 Hanseschule gr M. Becker
BOGENSPORT (Winter) Fortgeschrittene Dienstag 19:00 - 21:00 Hanseschule gr J. Hollmichel / H. Schräer KARATE/ KICKBOXEN

Wettkampf Samstag 18:00 - 20:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Kinder  ab 12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule kl F. Gärtner
Jugendl./Anfänger Sonntag 14:00 - 16:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Anfänger / Fortgeschrittene Jugendl./ Erw. Mittwoch 19:00 - 21:00 Hanseschule gr M. Weiler
Fortgeschrittene Sonntag 16:00 - 17:30 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer KI TAI JUTSU

Kinder 6-12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule T. Kalisch
Jugendliche/Erwachsene Montag 19:00 - 20:00 Hanseschule T. Kalisch

LEICHTATHLETIK (Halle von Herbst bis Ostern, Sportplatz von Ostern bis Herbst)

BBS

T. Wrobel /  N. Poggensee /  
A. Solacker

L. Jungjohann / A. 
Dayananthan

Sp.Pl. Stöckte

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

Schützengehölz

B.Sp.Gelände Gehrdener Weg 

TISCHTENNIS

F r ü h j a h r  / S o m m e r  2 0 1 9
FUßBALL          SG-Elbdeich /JSG Elbdeich-Laßrönne

Ü  B  U  N  G  S  Z  E  I  T  E  N

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

BBS

A2/ U18 Junioren (Jg. 01) 

Sp.Pl. Stöckte

Schützengehölz

KINDERTURNEN
Familienturnen Eltern & Kind < 2 J. Mittwoch 15:30 - 16:15 TH Stöckte S. Gaser 1. u. 2. Herren Dienstag 19:30 - 21:00 Sp.Pl. Laßrönne F. Reimers/C. Sonnenschein
Familienturnen Eltern&Kind 3/4 J. Mittwoch 16:15 - 17:00 TH Stöckte S. Gaser Altherren Ü32, Senioren Ü40 Dienstag 19:30 - 21:00 Sp.Pl. Hoopte D. Samuelsen / T. Grumbt
Kindergartenkinder 4 - 6 Jahre Mittwoch 17:00 - 18:00 TH Stöckte S. Gaser Mittwoch 18:00 - 19:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

GYMNASTIK / WALKING / TANZ Freitag 17:00 - 18:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

Nordic Walking Treff alle Montag 9:30 - ca. 10:30 an der TH Stöckte J. Krusch C1/ U15-Junioren (Jg. 04) Mo + Mi + Fr 18:00 - 19:30 Sp.Pl.Hoopte T. Rohmann / J. Standtke
Herrengymnastik Herren Montag 19:00 - 20:00 TH Stöckte F. Müller D1 / U13-Junioren (Jg. 06) Di + Do 17:30- 19:00 Sp.Pl. Hoopte E. Röwer
Workout Frauen Montag 20:00 - 21:00 Hanseschule gr I. Turetzky D2 / U12-Junioren (Jg. 07) Di + Do 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte E. Röwer
Fitness für Senioren Senioren Dienstag 16:30 - 17:30 Hanseschule gr N. Laudahn E 1 / U11-Junioren (Jg. 08 und jünger) Montag 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte P. Hagemann
Funtastics -Turnen + Tanzen Mädchen 8 - 14 J. Dienstag 17:30 - 19:00 Hanseschule gr C. Steinke / O. Häuser Donnerstag 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Laßrönne P. Hagemann
Fit am Vormittag Herren 55+ Mittwoch 09:30 - 10:30 TH Stöckte J. Dumjahn F1/ U09-Junioren (Jg. 10 und jünger) Di + Do 17:30 - 18:45 Sp.Pl. Stöckte S. Wiehe, M. Russke
Fit in den Tag - Walking/Gymn. Frauen Donnerstag 08:45 - 10:30 TH Stöckte S. Dumjahn F2/ U08-Junioren (Jg. 11/12) Freitag 16:00 - 17:30 Sp.Pl.Hoopte T. Wiebe
Damengymnastik am Nachm. Frauen Donnerstag 15:30 - 17:00 Hanseschule gr E. Kopf Fußballkindergarten (Jg. 13 und jünger) Freitag 17:00 - 18:00 Sp.Pl. Stöckte S. Heinrich
Powermix Frauen Donnerstag 20:00 - 21:00 Hanseschule kl M. Bock HANDBALL       HG-Winsen
Pilates alle Donnerstag 17:30 - 18:30 Hanseschule kl N. Laudahn 1. Herren Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena S. Meyer / T. Heidtmann
Zumba ab 16 Jahre Montag 19:00 - 20:00 Hanseschule kl K. Drewling Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS S. Meyer / T. Heidtmann
Zumba ab 16 Jahre Freitag 19:30 - 20:30 Hanseschule kl K. Drewling 2. Herren Dienstag 20:00 - 22:30 BBS T. Eckhoff
GESUNDHEITSSPORT (Anmeldung erforderlich / Geschäftstelle, Telefon 04171 / 690 420) 1. Damen Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf A. Peikert / B. Monien

Yoga Erwachsene Montag 18:30 - 20:00 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer Mittwoch 20:00 - 22:00 WINarena A. Peikert / B. Monien
Yoga Erwachsene Montag 20:00 - 21:30 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer 2. Damen Mittwoch 20:00 - 22:00 BBS A. Peikert / B. Monien
Wirbelsäulengymnastik Erwachsene Donnerstag 18:50 - 20:00 Hanseschule gr S. Dumjahn mA-Jugend (Jahrg. 01/02) Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena C. Kemper
SCHWIMMEN / WASSERGYMNASTIK Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS C. Kemper
Wassergymnastik Jugendl./ Erw. Montag 19:00 - 20:00 Hallenbad (Insel) C. Kuntze mB-Jugend (Jahrg. 03/04) Montag 18:30 - 20:00 IGS Roydorf L. Meyer / L. Schaffeld
Jugendliche / Erwachsene Jugendl./ Erw. Dienstag 20:20 - 21:30 Hallenbad (Insel) C. Kuntze Dienstag 18:30 - 20:00 WINarena L. Meyer / L. Schaffeld
TRAMPOLINTURNEN Probetraining nur nach Anmeldung Donnerstag 18:30 - 20:00 BBS L. Meyer / L. Schaffeld
Anmeldung 0174 / 9921002 5 - 12 Jahre Dienstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian mC-Jugend (Jahrg. 05/06) Di + Mi 18:30 - 20:00 WINarena  N. Thießen / T. Schiewe

13 + Dienstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen mD-Jugend (Jahrg. 07/08) Di + Mi 17:00 - 18:30 WINarena N. Thießen / O. Thießen
5 - 12 Jahre Donnerstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian mE-Jugend (Jahrg. 09/10) Ostern bis Okt Mittwoch 17:45 - 19:15 Borsteler Grund L. Meyer/ S. Jungjohann

13 + Donnerstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen Freitag 16:30 - 18:00 WINarena L. Meyer/ S. Jungjohann

5 - 12 Jahre Freitag 15:30 - 17:30 TH Stöckte S. Weidner / I. Schuchardt wA-Jugend (Jahrg. 01/02) Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf J. Land
Donnerstag 20:00 - 22:00 WINarena J. Land

Schüler/innen 5 -7 Jahre Montag 16:00 - 17:00 B. Wolf wB-Jugend (Jahrg. 03/04) Dienstag 18:00 - 19:30 Ashausen R. Ravens / S. Poggensee
Schüler/innen bis 12 Jahre Montag 17:00 - 18:30 B. Wolf Donnerstag 18:00 - 19:30 Ashausen R. Ravens / S. Poggensee
Lauftraining alle Dienstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) wC-Jugend (Jahrg. 05/06) Montag 17:00 - 18:30 BBS T. Wrobel / J. Braun
Schüler/innen ab 12 Jahre Donnerstag 16:30 - 18:00 T. Hecht Donnerstag 18:00 - 19:30 BBS T. Wrobel / J. Braun
Lauftraining alle Donnerstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) wD-Jugend (Jahrg. 07/08) Montag 15:30 - 17:00 BBS
Lauftraining alle Sonntag 11:00 - 12:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) Donnerstag 16:30 - 18:00 BBS
Schüler/innen / Jug. / Erw. ab 12 Jahre Mo, Di + Do 17:00 - 19:00 N.N. wE-Jugend (Jahrg. 09/10) Montag 15:30 - 17:00 BBS
Schüler/innen / Jug. / Erw. Talentförder. Sa 10:00 - 12:00 N.N. Donnerstag 16:30 - 18:00 BBS
Sportabzeichen (Ostern bis Herbst) Jugendl./Erw. Mittwoch 18:30 - 20:00 Sp.Pl. Stöckte B. Wolf Minis (gemischt Jahrg. 11/12) Montag 16:30 - 18:00 Hanseschule gr M. Laucke / V. Grube

Sportabzeichen (Herbst bis Ostern) Jugendl./Erw. Mittwoch 19:00 - 20:00 TH Stöckte B. Wolf Superminis (Jahrg. 13 + jünger) Montag 15:00 - 16:30 Hanseschule gr C. Wahl

JUDO 
männl. / weibl. Schül./Jugendl. Freitag 18:00 - 20:00 TH Stöckte L. Beecken / T. Jargstorff fortgeschrittene Mädchen ab 9 Jahre Dienstag 17:30 - 19:30 Hanseschule kl C. Jeromin / R. Rehmann
Anfänger / Fortgeschrittene Erwachsene Freitag 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Freies Training / KATA - Fortgeschr. ab 14 J. / Erw. Dienstag 19:30 - 21:00 Hanseschule kl Koordination Jeromin/Rehmann

Fortgeschrittene Erwachsene Mittwoch 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Anfänger ab 5 Jahre Mittwoch 17:00 - 19:00 Hanseschule kl O. Vainauskas / C. Pajor
Wettkämpfer/Prüfungsvorbereit. ab 14 J./ Erw. Mittwoch 19:00 - 21:00 Hanseschule kl nach Absprache

BADMINTON Familie Sonntag 17:30 - 20:00 TH Stöckte T. Kürschner Fortgeschrittene / Wettkampf ab 8 Jahre Freitag 16:45 - 18:30 Hanseschule gr Jeromin / Busch / Post
BOULE Erwachsene Donnerstag 18:30 - Open End Sp.Pl. Stöckte H. Riepenhausen Anfänger / Fortgeschrittene ab 8 Jahre Freitag 17:00 - 18:30 Hanseschule kl P. Busch / B. Winkler
PRELLBALL Herren Montag 20:00 - 22:00 TH Stöckte S. Wozniak Anfänger / Fortgeschrittene u18 / u21 Freitag 18:30 - 20:00 Hanseschule gr J. Meyer
KANU-Sport (Info: Abteilungsleiter Olaf Petersen, Telefon 0160 / 1549558) Anfänger / Fortgeschrittene ab 16 J./ Erw. Freitag 20:00 - 22:00 Hanseschule gr nach Trainingsplan
RADSPORT (Sommer) Mi ab 18:00 Parkplatz vor TH Stöckte S. Hatje / T. Wetzel JUDO SV
RADSPORT (Winter) Donnerstag 20:00 - 21:30 Hanseschule gr S. Gebhard Anfänger / Fortgeschrittene Kinder Freitag 14:45 - 16:15 Hanseschule gr M. Becker
BOGENSPORT (Sommer) Mo + Do 18:00 - 20:00 J. Hollmichel / H. Schräer Anfäng. / Fortgeschr. / DUO ab 12 Jahre Freitag 16:30 - 17:30 Hanseschule gr M. Becker
BOGENSPORT (Winter) Fortgeschrittene Dienstag 19:00 - 21:00 Hanseschule gr J. Hollmichel / H. Schräer KARATE/ KICKBOXEN

Wettkampf Samstag 18:00 - 20:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Kinder  ab 12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule kl F. Gärtner
Jugendl./Anfänger Sonntag 14:00 - 16:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Anfänger / Fortgeschrittene Jugendl./ Erw. Mittwoch 19:00 - 21:00 Hanseschule gr M. Weiler
Fortgeschrittene Sonntag 16:00 - 17:30 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer KI TAI JUTSU

Kinder 6-12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule T. Kalisch
Jugendliche/Erwachsene Montag 19:00 - 20:00 Hanseschule T. Kalisch

LEICHTATHLETIK (Halle von Herbst bis Ostern, Sportplatz von Ostern bis Herbst)

BBS

T. Wrobel /  N. Poggensee /  
A. Solacker

L. Jungjohann / A. 
Dayananthan

Sp.Pl. Stöckte

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

Schützengehölz

B.Sp.Gelände Gehrdener Weg 

TISCHTENNIS

F r ü h j a h r  / S o m m e r  2 0 1 9
FUßBALL          SG-Elbdeich /JSG Elbdeich-Laßrönne

Ü  B  U  N  G  S  Z  E  I  T  E  N

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

BBS

A2/ U18 Junioren (Jg. 01) 

Sp.Pl. Stöckte

Schützengehölz



18

Judo 

 18 
 

 _______________________________________________________________________________________ 

Odine und Talea für Erfolge beim Fest des Sports geehrt 

Odine und Talea trainieren seit drei Jahren neben 
dem wöchentlichen normalen Trainingsbetrieb 
gemeinsam an der Perfektion ihrer Judotechnik. Hier 
haben sie sich für die Form der Wurftechniken (Nage 
no kata) entschieden. Die Nage no kata ist die Kata, 
welche für viele eine Hürde auf dem Weg zum 1.Dan 
(Meistergrad) ist. Doch der Schwarz-gurt ist gar nicht 
ihr Ziel, sondern die ständige Verbesserung der in 
dieser Kata festgelegten Würfe, deren Abfolge und 
der traditionellen Zeremonie in unserer japanischen 
Kampfsportart. Vielmehr möchten unsere beiden 
motivierten Trainingshelfer sich von den 
Wertungsrichtern unter die Lupe nehmen lassen. 
Bereits zum zweiten Mal in 

 
 

Folge konnten die beiden ihr Können unter Beweis 
stellen und sich für die Deutschen Meisterschaften 
der Jugend u18 qualifizieren. Aktuell zählen sie zum 
sechstbesten deutschen Paar. Für diese Leistung 
wurden sie vom Landkreis und dem Kreissportbund 
Harburg-Land am 1. März geehrt. 

Das Trainerteam gratuliert zu diesem Erfolg recht 
herzlich. 

 

 

Stooder Weddstried in Horneburg 

Am 9. März haben wir am Bezirkswettkampf in 
Horneburg teilgenommen. Für knapp die Hälfte 
unserer Judoka, war dies ihr erster Wettkampf. Die 
Aufregung und Nervosität war groß und alles noch 
neu. Eva, Paul (u12) versuchten ihr Erlerntes 
anzuwenden, blieben jedoch beim 1.Versuch noch 
ohne Erfolg. Lotta zeigte schon in den vorherigen 
Trainingsstunden enormen Ehrgeiz, doch auch sie 
musste sich in der Altersklasse u15, als jüngster 
Jahrgang, der wirklich starken Konkurrenz noch 
geschlagen geben. Das Trainerteam ist sich sicher, 
hier werden noch  
 

Erfolge folgen. Laurenz und Lisa bekamen leider 
keine echte Konkurrenz und wurden 1. Fabian 
(u15) und Elias (u12) zeigten tolle Kämpfe, am 
Ende wurde es leider nur Platz 2. Elias beendete 
das Turnier auf dem 3.Rang. 
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 _______________________________________________________________________________________ 
 

2005 Supermini – 2019 letztes Jugendspiel – 2012 Supermini – 2031 letztes Jugendspiel?
  

Der Jahrgang 2000 hatte sein letztes 
Jugendpunktspiel, war 2005 noch Supermini – der 
Jahrgang 2012 in dieser Saison noch Supermini – 
wird dann 2031 seine letzten Jugendspiele 
bestreiten. Am Beispiel zweier Spielerinnen aus 
unseren in den letzten Jahren so erfolgreichen 
Jahrgängen 1999-2001 (mit Hilfe einiger 2002er) 
hier einmal ein möglicher Weg den heutigen 
Jahrgang 2012! 
Im Saisonheft 2005/06 reckten sich Alicia und Tina 
mit anderen Kindern vor Ihren Trainerinnen Uschi 
und Sinni – und wie immer bei den Superminis ging 
es darum Laufen, Fangen, Werfen und die 
Gemeinschaft im Sport mit anderen Kindern zu 
lernen.  
Zur Saison 2009/10 dann der große Schritt aus dem 
Minis (unter Maike und Birgit, Tiffy und Claudia) in 
die Spielrunde der E-Jugend damals schon mit Viola 
als Trainerin. Aus dem Team dann schon mit Anna, 
Celina, Johanne und Celina vier weitere aus der 
aktuellen A-Jugenddabei. In den Jahren 2011-2015 
dann die D-Jugend (unter Bettina) und C-Jugend 
(erst Schoko, dann Norbert) und das Spiel wird 
immer mehr zum Handball und immer mehr Mädels 
die Alica und Tina in den oberen Klassen begleiten 
werde kommen dazu. Platz 3 in der Regionsoberliga, 
das war so der Abonnementsplatz der beiden HG 
Winsen Mädels in der Zeit – hinter Teams wie 
Lüneburg, Hohnstorf, Dannenberg und Hollenstedt. 
 

Zum Abschluss der Jugend dann 4 Jahre in der 
Landesliga – zunächst in der B-Jugend unter 
Thorsten Wrobel, dann in der A-Jugend unter 
Volker Schäfer und dann Jan Land. In diesen 4 
Jahren waren die Mädels des Jahrganges 2000 
abwechselnd mit dem Jahrgang 1999 und 2001 in 
einer Altersklasse. In der ersten Landesliga Saison 
wJB sprang der Vierte Platz heraus – ein Jahr 
später dann Platz 5! Es folgte die A-Jugend Saison 
17/18 in der es fast zur Oberliga gereicht hätte, 
und in der Landesliga ein genialer Platz 2 gelang – 
und zum Abschluss der Jugend dann Platz 4 in der 
Saison 18/19. Hier dann die großen 
Quaitätssprünge – richtig guter Handball. Tina als 
Rechtshänderin immer den Part (den besser eine 
leider nie vorhandene Linkshänderin machen 
sollte) auf der rechten Außenbahn und Alicia auf 
der Halben – und in der Abwehr beide immer und 
überall! 
 
- Sönke Jungjohann 
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2005 Supermini – 2019 letztes Jugendspiel – 2012 Supermini – 2031 letztes Jugendspiel?
    

Schade, dass es nie zu einem Staffelsieg gereicht hat 
-in den beiden A-Jugend-Spielzeiten wäre es gefühlt 
irgendwie möglich gewesen – aber auch so kann für 
diese Jahrgänge von einer richtig erfolgreichen Zeit 
gesprochen werden – die hoffentlich in der ersten 
Damen der HG Winsen ihre Fortsetzung findet! 
Aber in der Zeit von den Superminis bis zur A-Jugend 
gibt es nicht nur die reguläre Runde – Nein Handball 
in der HG Winsen ist deutlich mehr. Diverser 
Turnierfahrten nach Bording (DK) und zum Beachen 
nach Cuxhaven – dazu zig Freiluftturniere ob nun in 
Scharmbeck, Ashausen, am Stover Strand oder wo 
auch Immer – und natürlich das große Elbemasters. 
Vielleicht das größe Highlight der Jugendzeit ein Sieg 
beim Elbemasters – Nach einigen Versuchen beim 
Elbemasters 2018 ein Endspielsieg und unglaubliche 
Freude! 

               

Mit dem Elbemasters 2019 geht dann die 
Jugendspielzeit des Jahrganges 2000 zu Ende und 
auch Alicia und Tina werden wie einige andere 
auch jetzt den ersten Damen helfen vielleicht 
wieder in die Landesliga aufzusteigen – und was 
aus dem Jahrgang 2012 wird die jetzt aus den 
Superminis in die Minis aufsteigt – wir werden es 
sehen – und vielleicht wenn wir in den 
Sportmagazinen im Jahre 2031 einen neuen 
Rückblick machen!  
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 _______________________________________________________________________________________ 
 

Sportfest des HSV Stöckte 
 
 

am 25. August um 14:00 Uhr 
 

Es gibt wieder Dreikämpfe mit Laufen, Springen und Werfen bzw. Stoßen und die Langläufe. 
 

Anmeldung ist ab 13:30 Uhr. 
 

Offener Sportabzeichentag 
 

Alle die, die das Sportabzeichen an diesem Tag absolvieren wollen, sind herzlich eingeladen, die 
verschiedenen Disziplinen (soweit möglich) auszuführen und für das Abzeichen werten zu lassen. 

 
Für das leibliche Wohl in Form eines Kuchenbuffets wird wieder gesorgt sein. 

 
Alle Teilnehmer erhalten für ihre Leistung eine Urkunde und auch wieder eine Medaille! 

 
Es werden wie immer helfende Hände gesucht. 

 
Ansprechpartner: 

 Britta Meyn, Tel.: 04171 - 34 92    
Bernd Wolf, Tel.: 04171 - 27 48 
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Luhdorfer Straße 103
21423 Winsen (Luhe)

Telefon: 04171 8180760
E-Mail: info@stb-kiesow.de
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Anradeln: Durch den Hamburger Hafen und durch die Vier- und Marschlande  

Pünktlich mit Beginn der Sommerzeit am letzten 
Sonntag im März, starteten wir orangen Radsportler 
in die neue Radsport Saison. 

Am Elbdeich entlang fuhren wir zur Alten Harburger 
Elbbrücke. Weiter auf gut ausgebauten Radwegen 
über Wilhelmsburg und Steinwerder zum und durch 
den Alten Elbtunnel. Von den Landungsbrücken 
radelten wir in die Speicherstadt.  

Am Großem Grasbrook einen Cappuccino. Frisch 
gestärkt fuhren wir auf dem Radweg am 
Oberhafen entlang zu den Elbbrücken. Über 
Kaltehofe und am Moorfleeter Hauptdeich 
entlang ging es nach Tatenberg. Durch die Vier- 
und Marschlande fuhren wir weiter auf ruhigen 
Straßen zum Zollenspieker. Mit der Fähre nach 
Hoopte und zurück zum Startpunkt. Zu schnell 
war die schöne Tour zu Ende. Das Wetter spielte 
mit, sonnig bei kühlem Nord - Westwind.                      
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Judoka on Tour  - 10.246 km in 2,5 Monaten – Der Weg ist das Ziel :-) 

Unsere Judoka haben neben der normalen Strecke 
zum Training schon 10.246 km zurückgelegt um 
- Wettkämpfen 
- Landeskadertrainings 
- Bundesoffenen Kata-Seminaren 
- Wertungsrichterschulungen 
- Dan-Prüfer Workshops 
- Kata Stützpunkttrainings 
- 1.Judo-Bundesliga 
- Grand SlamTurnier 
Teilzunehen oder als Zuschauer die deutschen 
Athleten auf dem Weg zu nach Tokio anzufeuer 
bzw. das Hambuger Judoteam beim Heimkampf 
hautnah zu erleben.  

Und es geht spannend weiter.   
Mit u.a.: 
-der möglichen Qualifikation zur Deutschen Kata-
Meisterschaft, die 2019 in Erlangen stattfindet 
-einer tierischen Angelegenheit bei der Judo-Safari 
im Zoo Hannover. 
-der Bezirksmannschaftsmeisterschaft u12 und 
u15 in Bassen 
-der Judo Junior Akademie am Bodensee 
-dem Judo Outdoor- und Erlebniswochenende auf 
dem Stöckter Sportplatz 
- dem Judozeltlager an einem noch geheimen Ort 
nach den Sommerferien 
uvm. 

Heute berichten uns zwei Judoka, weshalb sie so gerne zum Judo gehen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SOLTAU 

 
DÜsseldorf 

 

Holm-
Seppensen 

 
Hannover 

 
HAMBURG 

Gordon, 11 Jahre 
Judo ist toll, ich steigere 
mein Selbstvertrauen und 
komme gerne zum Judo, 
weil es dort viele Freunde 
gibt und super viel Spaß 
macht.Mein Ziel ist es 
irgendwann den 
schwarzen Gürtel zu 
tragen und Deutscher 
Meister zu werden. 

Aaron, 10 Jahre  
                           Ich mag es mit 

            Freunden zu 
trainieren, besser zu werden und dabei 
Spaß zu haben. Außerdem lerne ich die 

Kraft des Gegners (Angreifers) zu nutzen 
um mich zu verteidigen. Ich kann mich 
mit anderen Kindern messen und lerne 

mich zu konzentrieren. 

Kata-Stützpunkt 
Odine, Talea DAN-Prüfer 

Workshop 
Charina 

Bezirks- 
Verbandstag 
Rebecca 
Charina 
  

Grand Slam 
Charina 

KATA-
Stützpunkt 
Odine 
Talea 

Judo-Bundesliga 
Charlotte, Charina 
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 4.  Winsener                
Bürgermeister  

      Boule Pokal  
    

Am Samstag den 17. August 2019 um 10 Uhr 
wird der Mannschafts-Wanderpokal neu ausgespielt.              

Das Boule Turnier findet wie immer statt in den 
Winsener Gärten der Fantasie 

Es werden 4 Doubletten gespielt 
35 Boulebahnen  stehen zur Verfügung 

 

Startgeld: € 6,00 je Spieler (vor Ort zu zahlen). 

Teilnahme: Es ist ein offenes Turnier. Jeder kann mitmachen. 
Anfänger und Jugendliche sind gern gesehen. 

Essen und Getränke werden von unseren Vereinsmitgliedern zu 
Selbstkosten bereitgestellt. 

Parkplatz: Z.B. Auf der östlichen Parkfläche, Im Löhnfeld, stehen 
ausreichend Plätze zur Verfügung (Bereich der Flaschencontainer). 

Gärtenzugang: Vom Bereich der Flaschencontainer geradeaus über 
die Straße und über die Brücke in die Gärten der Fantasie (zwei 
Minuten). 

Anmeldung: Hans.Riepenhausen@gmx.de oder 0171 7106439 
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 Anschriftenverzeichnis    
Vorstand 
Vorsitzender: Volker Bruns 

Garthof 15 b, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 65 35 64 • Fax 65 35 59 
E-Mail: volkerbruns@onlinehome.de 

Stv. Vorsitzende: Tanja Kürschner 
Hoopter Str. 203, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 48 08 
E-Mail: 2.Vorsitzende@hsvstoeckte.de 

Stv. Vorsitzende: N.N. 
Schriftführerin: Elke Pflughoft 

Alte Feuerwache 25, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 60 75 36 

Schatzmeisterin: Brigitte Rehmann 
      Kontaktdaten s. Geschäftsstelle 
Geschäftsstelle: 

Kerstin Gerloff 
Schmiedestraße 11, 21423 Winsen 
(Luhe) 
POST-Anschrift: Runde Straße 18 
Tel. 0 41 71 / 69 04 20 
Fax 0 41 71 / 69 04 21 
E-Mail: info@hsvstoeckte.de 
Geschäftszeiten: Di 9.00 -11.30 Uhr  

 Do 16.30 -17.30 Uhr 
Pressewart: David Prelinger 
      Am Großen Brack 34, 21423 Winsen (Luhe) 
      Tel. 04171 4145 
      E-Mail: presse@hsvstoeckte.de 
Jugendwartinnen: Charina Jeromin / 
 Rebecca Rehmann 

Tel. 0177 / 96 34 458 bzw. 0 41 71 / 68 111 
E-Mail: jugend@hsvstoeckte.de 

Sportkoordinatoren: Britta Meyn & Jörg Kissl 
Kolpingstraße 2 bzw. Saatgehrden 1, 
21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 34 92 bzw. 01 60 / 6 61 78 92 
E-Mail: sportwart@hsvstoeckte.de 

Gleichstellungsbeauftragte: N.N. 
 
Sportrat: 
Hauptabteilungsleiter Turnen: Thomas Husmann 

Brackende 17, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 6 28 90 
E-Mail: turnwart@hsvstoeckte.de 

Presseredaktion: N.N. 
Buswart: Wolfgang Brokopp 

Hoopter Straße 210, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 6 21 44, Handy 01 71 / 5 41 27 00 

Gerätewart: Eugen Kuessner 
Turnhallenweg, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 01 72 / 45 49 94 6 
E-Mail: geraetewart@hsvstoeckte.de 

 
 
 

Sportabzeichen: Bernhard Wolf 
Friesenweg 9, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. und Fax 0 41 71 / 27 48 

Abteilungsleiter 
Badminton. Detlev Dierkes 

Am Großen Brack 65, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 15 20 / 9 03 65 33 
E-Mail: badminton@hsvstoeckte.de 

Bogensport: Holger Schräer 
Brackweg 12, 21423 Winsen 

(Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 65 25 31 

Boule: Hans Riepenhausen 
Luhestraße 8, 21423 Winsen 

(Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 60 77 80 
E-Mail: boule@hsvstoeckte.de 

Fußball: René Langermann 
Hoopter Straße 200, 21423 Winsen 

(Luhe) 
Tel. 0176 / 48 22 88 39  
E-Mail: fussball@hsvstoeckte.de 

Handball: Jörg Tinkl 
Fliegenberg 42b, 21435 Stelle 
Tel. 01 79 / 9 11 54 16 
handball@hsvstoeckte.de 

Judo, Ju-Jutsu, Kickboxen und Ki-Tai-
Jutsu: 
       Michael Becker 

Fuhlentwiete 19, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 4171 / 6 44 12 
E-Mail: ju-jutsu@hsvstoeckte.de  

Kanusport: Olaf Petersen 
Tel. 0 160 / 1 54 95 58 
E-Mail: kanu@hsvstoeckte.de  

Leichtathletik: Bernhard Wolf 
Friesenweg 9, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. und Fax 0 41 71 / 27 48 

Männergymnastik: Thomas Mülhaupt 
Hoopter Straße 293, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 6 22 86 
E-Mail: Thomas.Muelhaupt@t-online.de  

Radsport: Friedrich Rehmann 
Tel. 0 41 71 / 68 111 
E-Mail: radsport@hsvstoeckte.de  

Schwimmen: Cornelia Kuntze 
Krayenkamp 12, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 65 23 00 
E-Mail: conny.kuntze@gmx.de 

Tischtennis: Ulrich Goll 
Querweg 20, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 46 72 
E-Mail: tischtennis@hsvstoeckte.de 

Trampolin: Jana Twesten 
Tel. 0175 363 9540 
E-Mail: trampolin@hsvstoeckte.de

 

 Anschriftenverzeichnis    
Vorstand 
Vorsitzender: Volker Bruns 

Garthof 15 b, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 65 35 64 • Fax 65 35 59 
E-Mail: volkerbruns@onlinehome.de 

Stv. Vorsitzende: Tanja Kürschner 
Hoopter Str. 203, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 48 08 
E-Mail: 2.Vorsitzende@hsvstoeckte.de 

Stv. Vorsitzende: N.N. 
Schriftführerin: Elke Pflughoft 

Alte Feuerwache 25, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 60 75 36 

Schatzmeisterin: Brigitte Rehmann 
      Kontaktdaten s. Geschäftsstelle 
Geschäftsstelle: 

Kerstin Gerloff 
Schmiedestraße 11, 21423 Winsen 
(Luhe) 
POST-Anschrift: Runde Straße 18 
Tel. 0 41 71 / 69 04 20 
Fax 0 41 71 / 69 04 21 
E-Mail: info@hsvstoeckte.de 
Geschäftszeiten: Di 9.00 -11.30 Uhr  

 Do 16.30 -17.30 Uhr 
Pressewart: David Prelinger 
      Am Großen Brack 34, 21423 Winsen (Luhe) 
      Tel. 04171 4145 
      E-Mail: presse@hsvstoeckte.de 
Jugendwartinnen: Charina Jeromin / 
 Rebecca Rehmann 

Tel. 0177 / 96 34 458 bzw. 0 41 71 / 68 111 
E-Mail: jugend@hsvstoeckte.de 

Sportkoordinatoren: Britta Meyn & Jörg Kissl 
Kolpingstraße 2 bzw. Saatgehrden 1, 
21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 34 92 bzw. 01 60 / 6 61 78 92 
E-Mail: sportwart@hsvstoeckte.de 

Gleichstellungsbeauftragte: N.N. 
 
Sportrat: 
Hauptabteilungsleiter Turnen: Thomas Husmann 

Brackende 17, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 6 28 90 
E-Mail: turnwart@hsvstoeckte.de 

Presseredaktion: N.N. 
Buswart: Wolfgang Brokopp 

Hoopter Straße 210, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 6 21 44, Handy 01 71 / 5 41 27 00 

Gerätewart: Eugen Kuessner 
Turnhallenweg, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 01 72 / 45 49 94 6 
E-Mail: geraetewart@hsvstoeckte.de 

 
 
 

Sportabzeichen: Bernhard Wolf 
Friesenweg 9, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. und Fax 0 41 71 / 27 48 

Abteilungsleiter 
Badminton. Detlev Dierkes 

Am Großen Brack 65, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 15 20 / 9 03 65 33 
E-Mail: badminton@hsvstoeckte.de 

Bogensport: Holger Schräer 
Brackweg 12, 21423 Winsen 

(Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 65 25 31 

Boule: Hans Riepenhausen 
Luhestraße 8, 21423 Winsen 

(Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 60 77 80 
E-Mail: boule@hsvstoeckte.de 

Fußball: René Langermann 
Hoopter Straße 200, 21423 Winsen 

(Luhe) 
Tel. 0176 / 48 22 88 39  
E-Mail: fussball@hsvstoeckte.de 

Handball: Jörg Tinkl 
Fliegenberg 42b, 21435 Stelle 
Tel. 01 79 / 9 11 54 16 
handball@hsvstoeckte.de 

Judo, Ju-Jutsu, Kickboxen und Ki-Tai-
Jutsu: 
       Michael Becker 

Fuhlentwiete 19, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 4171 / 6 44 12 
E-Mail: ju-jutsu@hsvstoeckte.de  

Kanusport: Olaf Petersen 
Tel. 0 160 / 1 54 95 58 
E-Mail: kanu@hsvstoeckte.de  

Leichtathletik: Bernhard Wolf 
Friesenweg 9, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. und Fax 0 41 71 / 27 48 

Männergymnastik: Thomas Mülhaupt 
Hoopter Straße 293, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 6 22 86 
E-Mail: Thomas.Muelhaupt@t-online.de  

Radsport: Friedrich Rehmann 
Tel. 0 41 71 / 68 111 
E-Mail: radsport@hsvstoeckte.de  

Schwimmen: Cornelia Kuntze 
Krayenkamp 12, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 65 23 00 
E-Mail: conny.kuntze@gmx.de 

Tischtennis: Ulrich Goll 
Querweg 20, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel. 0 41 71 / 46 72 
E-Mail: tischtennis@hsvstoeckte.de 

Trampolin: Jana Twesten 
Tel. 0175 363 9540 
E-Mail: trampolin@hsvstoeckte.de
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Beitragsordnung des Hansa-Sportverein Stöckte e. V.  

§ 1 (1) Für die Mitgliedschaft im Hansa-Sportverein sind Jahresbeiträge zu entrichten. Sie sind grundsätzlich 
im SEPA-Lastschriftverfahren zu zahlen. Ein ¼-jährlicher Rateneinzug ist möglich. Der Jahresbeitrag 
wird am 1.2. jeden Jahres und die ¼-Abbuchungen werden am 1.2., 2.5., 1.8. und 1.11. jeden Jahres 
jeweils als wiederkehrende Zahlung unter unserer Gläubiger-ID DE89ZZZ00000149978 von dem von 
Ihnen angegebenen Konto abgebucht. Fallen diese Abbuchungstermine nicht auf einen 
Bankarbeitstag, erfolgt der Einzug am unmittelbar darauffolgenden Bankarbeitstag. Ihre 
Mandatsreferenz ist Ihre Mitgliedsnummer. Die Raten werden im ersten Monat des Quartals fällig und 
sind bei fehlender Einzugsermächtigung ohne besondere Aufforderung auf das Konto des Vereins bei 
der Sparkasse Harburg-Buxtehude (BIC NOLADE21HAM, IBAN DE71 207 500 00 00 07005994) oder 
bei der Volksbank Lüneburger Heide e.G. (BIC GENODEF1NBU, IBAN. DE85 240 603 00 
4255179000) einzuzahlen. Für diesen Fall wird zusätzlich eine gesonderte Verwaltungsgebühr von 5 
€ pro angefangenem Quartal erhoben. Diese ist ohne weitere gesonderte Aufforderung mit dem 
Vereinsbeitrag zu überweisen. 

 (2) Eingehende Zahlungen werden zur Abdeckung der Beitragsforderungen bis zum Abschluss des 
Jahres gebucht, der Rest wird für Spartenbeiträge verrechnet. Der Schatzmeister ist berechtigt, aber 
nicht verpflichtet, Zahlungen entgegen zu nehmen. 

§ 2 (1) Der Beitrag beträgt für  Monatsbeitrag Jahresbeitrag 
  V001 Kinder, Jugendliche und Erwachsene bis zum vollendeten 6 € 72 € 

  21. Lebensjahr sowie Rentner 
  V002 Erwachsene ab 21 Jahre 8 € 96 € 
  V003 Ehepaare mit oder ohne Kinder bis zum vollendeten 21.  14 € 168 € 

  Lebensjahr, ein Elternteil mit Kind(ern) bis zum vollendeten  
  21. Lebensjahr, Alleinerziehende mit Kind(ern) bis zum voll- 
  endeten 21. Lebensjahr. 
  Eheähnliche Gemeinschaften mit Kind(ern) bis zum 
  vollendeten 21. Lebensjahr auf Antrag 

  V004 Passive fördernde Mitglieder 3,50 € 42 €  
 (2) Keine Beiträge sind beim Ruhen der Mitgliedschaft (nach Satzung) zu entrichten. 

(3) Auf Antrag können auch über 21 Jahre alte Kinder im Familienbeitrag V003 mit einbezogen werden. 
Voraussetzung ist, dass die Kinder nach den steuerlichen Bestimmungen bei den Eltern 
berücksichtigt werden. Im Antrag ist der voraussichtliche Zeitraum anzugeben. 

(4) Bei nicht gezahlter Lastschrift hat das Mitglied die von ihm verursachten Gebühren zu tragen. 

§ 3 (1) a) Die Aufnahmegebühr für neue Mitglieder beträgt 8 € pro Person. 
 b) Bei Eintritt in die Sparte Judo ist im Eintrittsjahr eine besondere zusätzliche Aufnahmegebühr 

zu entrichten. Sie beträgt für neue Mitglieder dieser 14 €.  
 (2) Die aktuellen Spartenbeiträge können in der Geschäftsstelle und auf der Homepage unter  
  www.hsvstoeckte.de eingesehen werden.  
 (3) Für Sportarten, die im Kurssystem angeboten werden, gelten folgende Bedingungen: 

 a) Die Kursgebühr wird vom Sportrat beschlossen und vor Beginn des Kursus bekannt gegeben. 
 b) Die Kursgebühr wird mit Beginn des Kurses fällig. Eine Erstattung ist nicht möglich. 

 (4) Der Sportrat kann für neue Abteilungen bei höheren anfallenden Kosten eine besondere  
  Aufnahmegebühr und / oder einen jährlichen Spartenbeitrag festsetzen.  
§ 4 (1) Bei Zahlungen nach Ablauf des Quartals bzw. Nichteinlösung der Lastschrift kommt zum Beitrag 

nach §2 (1) noch ein Verspätungszuschlag von 3 € je Quartal hinzu. In Fällen des gerichtlichen 
Mahnverfahrens wird ein zusätzlicher Kostenbeitrag von 20 € fällig.  

(2) Der Beitrag kann in begründeten Ausnahmefällen bei rechtzeitigem schriftlichen Antrag gestundet 
werden. Über Anträge entscheidet der Sportrat. 

§ 5 Diese Beitragsordnung ist gültig ab dem 01. April 2018. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Hinweis: Der Austritt ist zum 30.06. und 31.12. eines Kalenderjahres zulässig. Er ist dem Verein spätestens 6 Wochen vor 
dem Austrittstermin schriftlich per Einschreiben anzuzeigen; maßgeblich ist der Poststempel. 
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Banking,
wann,
wo, wie
Sie wollen.

Wann Sie wollen. Wo Sie wollen. Wie Sie wollen:
Wir sind auch online für Sie da. Erfahren Sie mehr über 
unsere digitalen Services in Ihrer Filiale oder online.

www.vblh.de/digitaleleistungen

Über 80 digitale Services und unsere
persönliche Beratung in Ihrer Filiale vor Ort.
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Hoopter Straße 294 · 21423 Winsen-Stöckte · Tel. 04171/24 01 · Fax 24 04
E-Mail: info@bardowicks-gmbh.de · www.bardowicks-gmbh.de

Holzhausbau • Zimmerei • Tischlerei • Dachdeckerei

1104890_Bardowicks-Holz_50a08.12.14 – 09.14 Uhr
vme EG 50a 

Holz

Hoopter Straße 294 · 21423 Winsen-Stöckte · Tel. 04171/2401 · Fax 2404
E-Mail: info@bardowicks-gmbh.de · www.bardowicks-holzbau.de

Dieselstraße 1 a
21465 Reinbek
Tel.: 0 40 - 76 73 53 - 0
Fax: 0 40 - 76 73 53 33
www.druckereipriess.de


