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STROM · ERDGAS · WASSER · WÄRME
MOBILITÄT · FREIZEITBAD

www.stw-winsen.deDIE ENERGIE DER REGION

WASSER, WÄRME, STROM: 
UNSER REZEPT FÜR  EINE HEISSE NUDEL

Rundum-Sorglospaket 
in Sachen Energie
Das sollte ganz nach Ihrem Geschmack 
sein: Garantiert die richtigen Zutaten 
für Ihre Energieversorgung in Winsen 
und Umland. Dabei heißt unser Erfolgs-
geheimnis: Top-Service und Erreichbarkeit. 
Probieren Sie es ruhig mal aus ...
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 Hallo Sportfreunde! 
  
Die Presseabteilung hat von nun an ein neues Mitglied: Axel Kürschner, 49 Jahre alt und seit 1971 
Mitglied im HSV Stöckte e.V. wird als "Beisitzer Presseangelegenheiten" Alina Stoef tatkräftig 
unterstützen. Axel ist seit 1991 im Badmintonsport aktiv, besucht außerdem regelmäßig die 
Tischtennisabteilung und entspannt gerne beim Yoga.  
 
Prima entspannen oder auch einen Ausflug sportlich kombinieren lässt es sich auch bei einem Besuch 
beim Bäcker – bei dieser Gelegenheit möchten wir euch erneut auf die Aktion von Bäckerei/Café 
Soetebier hinweisen: Bei jedem Einkauf in einer der Filialen sollen alle, die den Verein unterstützen 
wollen, ihre Kassenbons aufheben und in die Sammelbox, die im Vorraum der Stöckter Sporthalle 
hängt, einwerfen. Daraufhin erhält der Verein eine Spende, die nach dem Umsatz gemessen wird. 
 
Außerdem freuen wir uns über eine rege Teilnahme an der Mitgliederumfrage 2018, die in Heft 
1/2018 erschien (online einsehbar auf Seite 9). Unter allen Rückmeldungen werden drei Preise verlost.  
 
Im Folgenden findet ihr die Termine aufgeführt, die demnächst anstehen:   

Datum Zeit Worum geht’s? Veranstaltungsort 
19. + 20.05. Sa. ab 11:00 Uhr 

So. bis 13:00 Uhr  
Judo Fun-Event Sporthalle & -platz Stöckte 

19. - 21.05 ab 08:00 Uhr  „wir leben“ Elbemasters: 
Internationales 

Jugendhandballturnier  

Winsener Sporthallen 

25.08.. ab 14:00 Uhr Sportfest Sportplatz Stöckte  
 

Sportliche Grüße,  
Axel & Alina 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Impressum Sportkurier des Hansa-Sportverein Stöckte e. V. 
Abteilungen: Aerobic, Badminton, Bogensport, Boule, Damen- und Herrengymnastik, Fußball, 
Gesundheitssport, Handball, Jedermann-Turnen, Judo, Ju-Jutsu, Kanusport, Karate/ 
Kickboxen, Kleinkinderturnen, Leichtathletik, Mutter und Kind, Nordic Walking, Prellball, 
Radsport, Schwimmen, Tischtennis, Trampolinturnen, Turnen, Wassergymnastik. 
Sportplatz: Stöckte 
Sporthallen: Sporthalle Stöckte, Realschule Roydorf, Berufsschule, Hanseschule, GS V und 

WIN-Arena 
1. Vorsitz.: Volker Bruns (komm.), Garthof 15b, 21423 Winsen (Luhe) 

***** 
Verleger: Hansa Sportverein e.V., Geschäftsstelle: Schmiedestr. 11, 
Postanschrift: Runde Str. 18, 21423 Winsen (Luhe) • E-Mail: info@hsvstoeckte.de • www.hsvstoeckte.de 
Verantwortlich für Inhalt und Gestaltung:  
Alina Stoef, Am Großen Brack 6, 21423 Winsen (Luhe) + Axel Kürschner, Hoopter Straße 203, 21423 Winsen (Luhe)  
"Der Sportkurier erscheint 4 x jährlich. Der Bezugspreis ist durch den Mitgliedsbeitrag abgeglichen.“ 
Druck: Friedr. Prieß Buchdruckerei GmbH, Dieselstraße 1a, 21465 Reinbek 
Bankkonten: Sparkasse Harburg-Buxtehude IBAN: DE71207500000007005994 (BIC: NOLADE21HAM) 
Volksbank Lüneburger Heide e. G. Kto.-Nr. IBAN: DE85240603004255179000 (BIC: GENODEF1NBU) 
Hansa-Sportverein Stöckte e. V. / Gläubiger-ID DE89ZZZ00000149978 
Nächster Abgabetermin für den Sportkurier ist der 15.07.2018. 
Wir freuen uns schon auf Eure Beiträge! E-Mail: Presse@hsvstoeckte.de 
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Protokoll JHV in Kurzfassung 
 
Zu dieser Jahreshauptversammlung wurde im Sportkurier 1/2018 und im Internet mit folgender Tagesordnung 
eingeladen: 
1) Begrüßung und Eröffnung der Sitzung 
2) Feststellen der Anwesenheit, der ordnungsgemäßen Einberufung und Bestätigung der Tagesordnung 
3) Ehrungen 
4) Jahresbericht: 

a. Vorsitzender (komm.) 
b. Schatzmeisterin 
c. Abteilungsleiter (schriftlich) 

5) Kassenprüfungsbericht 
6) Entlastung des Vorstandes und Beschlussfassung / Zustimmung zu Punkt 4. und 5. (lt. Satzung §9.1.b) 
7) Ausblick auf das Jahr 2018 
8) Änderung der Beitragsordnung (Vorschlag s. Homepage unter  
 http://www.hsvstoeckte.de/attachments/article/149/Beitragsordnung_Stand180302.pdf) 
9) Wahlen 

(folgende Ämter stehen zur Wahl: Vorsitzende/r, stv. Vorsitzende/r, Schatzmeister/in, Sportwart/in, 
Pressewart/in, Jugendwart/in, Gerätewart/in, Beisitzer/in für Turnangelegenheiten, Beisitzer/in für 
Presseangelegenheiten, Gleichstellungsbeauftragte/r, Kassenprüfer, Abteilungsleiter) 

10) Verschiedenes 
 

Der 1. Vorsitzende Volker Bruns eröffnet um 19:10 Uhr die Versammlung mit 74 stimmberechtigten Mitgliedern 
und begrüßt alle Anwesenden. Insbesondere unseren Ehrenvorsitzenden Willi Eckhoff, die Ehrenmitglieder 
Georg Kopf und Erwin Petersen, sowie als Vertretung für Wilhelm Rulfs seine Frau Lore Rulfs. 
 
Es wird den verstorbenen Mitgliedern Bruno Rivinius, gestorben 09.01.17, Udo Nürnberg, 22.01.17, 
Ehrenmitglied Georg Riebartsch, 13.03.2017, Rolf Leitmann, März 2017, Heinz Rudolf, 23.04.2017 und Irene 
Ahrendt, 19.01.2018 mit einer Schweigeminute gedacht. 
 
Für besondere sportliche Erfolge werden folgende Sportler von Tanja Kürschner, bzw. den Abteilungsleitern 
geehrt:  
 
Trampolin 
Jana Twesten (1. Platz DM Doppelmini, 1. Platz DM Einzel) 
Deborah Muth (6. Platz DM Doppelmini) 
Henrike Meyn (7. Platz DM Doppelmini) 
Ina Schuchardt (8. Platz DM Doppelmini) 
Hannah Waber (9. Platz DM Doppelmini) 
Neele Albrecht (10. Platz DM Doppelmini) 
Kim Henning (11. Platz DM Doppelmini) 
Lina Blödorn (12. Platz DM Doppelmini) 
Cynthia Schweimler (13. Platz DM Doppelmini) 
Kim Henning, Lina Blödorn, Neele Albrecht und Henrike Meyn (3. Platz DM Doppelminimannschaft) 
Neele Albrecht und Henrike Meyn (12. Platz DM Synchron) 
Patrick Bohlmann (2. Platz LM Einzel) 
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Judo 
Johann Friedrich (Bezirksmeister 2017 U12 -28 kg) 
Leonie Bolk (Bezirksmeisterin 2017 U15 -40 kg) 
Odine Vainauskas/ Talea Post (2. Platz NJV Kata Meisterschaft, 2. Platz NJV Kata Meisterschaft Nage No 
Kata U18, 9. Platz Deutsche Kata Meisterschaft U18 und 2. Platz NJV Kata Meisterschaft Nage No Kata 
Randorie U18) 
Charina Jeromin/ Rebecca Rehmann (1. Platz NJV Meisterschaft Randori Kata -Katame no Kata) 
 
Leichtathletik 
Josefine Meyer-Ranke (1. Platz BM und LM Crosslauf Frauen) 
Josefine Meyer-Ranke, Carolin Balduhn, Ann-Kathrin Balduhn (LM Mannschaft Crosslauf Frauen) 
Laura Maaß (1. Platz BM Crosslauf WU 14) 
Alina Bier (1. Platz BM 800 m Lauf WU12) 
Tara Schlicht (1. Platz BM 400 m Lauf WU 18) 
Caroline Balduhn, Ann.Kathrin Balduhn und Tanja Hecht (MTV Fliegenberg) (1. Platz BM Frauen mit der  
3 x 800 m Langstaffel (7:54,82 min)) 
Brian Bo Lakämper, Lasse Heyer und Julian Diener (1. Platz BM Mannschaft MU 14 mit der 3 x 800 m 
Langstaffel) 
Nike Burger, Joelle Langermann und Noah Emma Theis (1. Platz BM Mannschaft WU14 mit 3x 800 m 
Langstaffel) 
Kilian Ostermann, Julian Diener und Brian Bo Lakämper (1. Platz BM Crosslauf Mannschaft MU 14) 
Nike Burger, Laura Maaß, Jill Henze, Laura Madsen (beide Fliegenberg) (1. Platz BM mit der 4 x 75 m 
Staffel) 
Laura Maaß, Alina Bier, Jill Henze (zweimalige Verbesserung des 14 Jahre alten Bezirksrekords über  
3 x 800 m Langstaffel, (7:38,71 min)) 
Tim Tomczak (BM Crosslauf Männer 35) 
Ulrike Schröper (30. Wiederholung des Sportabzeichens) 
 
Bogensport 
Holger Schräer (LM „WA im Freien“ mit dem Blankbogen, 3. Platz LM „WA Halle“ mit dem Blankbogen, Vize-LM 
mit dem Feldbogen und 7. Platz auf der DM, Deutscher Meister „Feld und Jagd“ mit dem Barebow, 3. Platz mit 
dem Barebow bei den European Field Archery Championship, Vizeweltmeister mit dem Barebow bei World 
Indoor Archery Championship) 
Kai Ostermann (LM mit dem olymp. Recurve in der WA Halle und 60. Platz auf der DM) 
Karen Nakamura (7. Platz mit dem Bowhunter bei den European Field Archery Championship und Weltmeisterin 
mit dem Bowhunter bei World Indoor Archery Championship) 
Leander Gehlsdorf (4. Platz mit dem Blankbogen Schüler A bei der LM WA Halle) 
Michaela Lindloff (dreifache Landesmeisterin mit dem Blankbogen bei „WA im Freien“, LM Feldbogen und LM 
3D, 14. Platz auf der DM WA Feldbogen, 5. Platz mit dem Barebow bei World Indoor Archery Championship) 
Volker Lindloff (4. Platz auf der LM „WA im Freien“, 3. Platz auf der LM Feldbogen, 3. Platz auf der LM 3D,  
18. Platz mit dem Barebow bei World Indoor Archery Championship) 
 
25-jährige Mitgliedschaft: Karin Breitenstein, Heidemarie Dittmer, Marco Henning, Christian Kemper, Caren 
Kuntze, Cornelia Kuntze, Gisela Maack und Erika Riebesell 
50-jährige Mitgliedschaft: Heinrich Hartmann, Marlis Heide, Bernd Krause, Rudolf Niels, Renate Rudolf, 
Getrud Steinbrück, Bernhard Wolf, Margot Wolf, Thomas Wolf und Christine Wolf-Mischereit 
60-jährige Mitgliedschaft: Annegret Langermann (eigentlich schon 2017) 
70-jährige Mitgliedschaft: Hella Busch, Wilhelm Eckhoff (eigentlich schon 2017), Willi Heide, Maren Pahl, 
Wilhelm Rulfs (eigentlich schon 2016) 
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Mitgliederstand: 01.01.2017: 1310, 01.01.2018: 1.233  
 
Rückblick auf das Jahr 2017 
- Baum- und Strauchschnitt am 18.02.2017 auf dem Stöckter Sportplatz 
- Tulpenfest am Samstag, den 30.04.2017 mit den Boulern 
- Männerstaffel (Friedrich Rehmann, Sascha Wozniak, Jörg Kissel und Tim Tomczak) erlangte Platz 9 beim 

Hamburg Marathon in der Männerwertung 
- meldestärkster Verein beim Stadt- und Deichlauf am 01.05.2017 
- keine RTF (Radtourenfahrt) am Himmelfahrtstag wegen fehlender Helfer 
- Jugend-Fußball-Turnier in Laßrönne, Fr. - So. 26.05. - 28.05.2017 
- Teilnahme am Winsener Stadtfest am Samstag, den 27.05.2017 auf der MitMachMeile im Schlosspark mit 

Boule 
- 2. Winsener Bouleturnier am Samstag, den 12.08.2017 mit 44 Mannschaften 
- Sportfest am Samstag, den 19.08.2017 mit 55 Dreikämpfern und 40 Langläufern 
- Am Ferienprogramm nahm die Trampolinabteilung teil 
- Am Samstag, den 26.08.2017 fand das Dorffest mit allen Dorfvereinen an den BCO Bootshallen mit den 

Hafenrockern statt. Nachmittags trat die Zumba-Gruppe auf. 
- Kinderturnabzeichen in der WinArena fiel am 23.09.2017 aus 
- 24.09.2017, Tag der offenen Tür zur Einweihung des neuen Bogensportgeländes in den Stöckter Wiesen 
- Laternenumzug am Freitag, den 20.10.2017. Erstmals wieder außerhalb der Ferien. Mit 120 Kindern. 
- erfolgreicher Hansa-Jazz am Samstag, den 21.10.2017 im Marstall 
- letzte abteilungsübergreifende Kinderweihnachtsfeier am Freitag, den 08.12.2017 
 

Dank an alle Helfer bei allen Veranstaltungen und an die Übungsleiter und den Sportrat.  

 
Die Schatzmeisterin Brigitte Rehmann geht ausführlich auf die Einnahmen- und Ausgabenverteilung ein. Die 
Abteilungsleiter für Männergymnastik und Tischtennis haben ihre schriftlichen Berichte auf den Tischen 
ausgelegt. 
Jürgen Lorenzen und Björn Kiesow haben die Kasse am 27. Februar 2018 geprüft. Björn Kiesow berichtet, dass 
es keine Beanstandung gibt und die Kasse ausgezeichnet geführt wurde. Er beantragt die Entlastung des 
Vorstandes, diese wird mit den Enthaltungen des Vorstandes ansonsten einstimmig erteilt. 
 
Ausblick auf das Jahr 2018 
- Tulpenfest am Sonntag, den 29.04.2018 mit den Boulern.  
- möglichst zahlreiche Teilnehmer am Deichlauf am 01.05.18 (wir möchten der meldestärkste 
  Verein bleiben.) 
- Ausrichten der RTF am Himmelfahrtsdonnerstag, den 10.05.2018 
- Judo-Sommerfreizeit mit buntem Rahmenprogramm am 19.5. / 20.05.2018 
- Teilnahme am Winsener Stadtfest am Samstag, den 12.05.2018 auf der MitMachMeile mit  
  Boule 
- Jugend-Fußball-Ferien Schule in Laßrönne, Fr. - So. 22.06. - 24.06.2018 
- Ferienprogramm Teilnahme Trampolin 
- Winsener Bouleturnier am Samstag, den 11.08.2018 
- Sportfest am Samstag, den 25.08.2018 ab 14.00 Uhr 
- Laternenumzug am Freitag, den 21.10.18 um 19.00 Uhr  
- Kinderturnabzeichen in der WinArena am 10.11.2018 von 14.00 bis 17.30 Uhr 
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Sabine Dumjahn gibt einen Überblick über die neuen Sportangebote: 
1. KiTaiJutsu, Selbstverteidigung für Kinder und Erwachsene, ÜL Thomas Kalisch 
2. Papa fit, Kind turnt mit, Sport für Väter und ihre Kinder, ÜL Lars Eßmann 
3. Pilates als Dauerangebot, ÜL Nadine Laudahn 
4. Fitness für Senioren, seit Nov. 2017  ÜL Nadine Laudahn 
5. Orientalischer Tanz, ÜL Ulrike Bodyl 
6. Kickboxen für Kinder, ÜL Franziska Gärtner 
 
Änderung der Beitragsordnung 
Tanja Kürschner erläutert der Versammlung die Änderungen der Beitragsordnung. Die Änderungen betreffen    
u. a. die Ausgliederung der Spartengebühren, um die Beitragsordnung übersichtlicher zur gestalten. Ferner 
werden Ju-Jutsu und Kickboxen aus den besonderen Aufnahmegebühren und Spartenbeiträgen 
herausgenommen. Die Spartenbeiträge für Handball werden zum 01.07.2018 steigen. Die gesamten Änderungen 
der Beitragsordnung werden zum Abschluss einstimmig angenommen. 

 
Wahlen 

a) 1. Vorsitzender    Volker Bruns (einstimmige Wiederwahl) 
b) stv. Vorsitzende/r    Sabine Dumjahn (einstimmige Wiederwahl für 1 Jahr) 
c) Schatzmeister/in    Brigitte Rehmann (einstimmige Wiederwahl) 
d) Sportwart/in      Britta Meyn / Jörg Kissel (einstimmige Wahl) 
e) Pressewart/in     Alina Stoef (einstimmige Wiederwahl) 
f) Jugendwart/in     Charina Jeromin, Rebecca Rehmann (einstimmige Wahl) 
g) Beisitzer/in für Turnangelegenheiten  Thomas Husmann (einstimmige Wiederwahl) 
h) Beisitzer/in für Pressearbeit   Axel Kürschner (einstimmige Wahl) 
i) Gleichstellungsbeauftragte/r   unbesetzt   
j) Gerätewart     Eugen Kuessner (einstimmige Wahl) 
k) Kassenprüfer/in    Dörte Blank (einstimmige Wahl) 
l) Abteilungsleiter/innen    (Bestätigung mit einer Enthaltung) 

 
Der Posten „Gleichstellungsbeauftragter“ soll im nächsten Jahr entfallen (Satzungsänderung). 
Verabschiedung von Sarah Brokopp als ehemalige Jugendwartin und dem nicht anwesenden Volker Kropp als 
ehemaliger Gerätewart. 
 
Unter dem Punkt Verschiedenes wird darüber diskutiert, dass es schwierig ist, neue Hallenzeiten zu bekommen. 
Dass die Linien in der Stöckter Halle insbesondere für Badminton ausgebessert werden müssen. Vorschläge im 
Rahmen des Dorferneuerungsprogrammes können bis September 2018 abgegeben werden. Evtl. soll das 
Vereinsbüro ins DGH verlegt werden. 
  
Der 1. Vorsitzende Volker Bruns schließt die Sitzung um 20:45 Uhr. 
 
 Für die Geschäftsstelle suchen wir zum 01.08.2018 eine/n Mitarbeiter/in (auf 450,00 € Basis) 

 
Voraussetzungen: 
○ kaufmännische Ausbildung   ○ verantwortungsbewusst 
○ teamfähig      ○ selbstständig 
○ fit am Computer     ○ sportinteressiert  
 
Bitte melde Dich bei uns unter der Tel.: 04171 / 690420 oder per E-Mail: info@hsvstoeckte.de 
 
Wir freuen uns, von Dir zu hören!  
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Fußballkindergarten bei der SG Elbdeich 

Spaß am Fußball? Neue Freunde? Erste Erfahrungen im Mannschaftssport? 
Pünktlich zur Weltmeisterschaft startet die SG Elbdeich mit einem neuen Team für die Jüngsten: 
Dem Jahrgang 2013. 

Bei den Jüngsten steht Bewegen und Freude im Vordergrund. Vielseitige Bewegungsangebote, 
ganzheitliche Förderung und die Freude am (Fußball-)Spielen. Darum geht es bei den 4-5 Jährigen. 

Die jungen Fußballer sind wahre „Entdecker". Neue Erfahrungen begeistern sie und treiben sie an, 
immer wieder etwas Unbekanntes kennenzulernen und neue Erfahrungen zu sammeln. Außerdem 
besitzen die Kinder eine große Vorstellungskraft! Die Spielstunden werden in spannende Geschichten 
eingebettet, sodass die Kinder diese regelrecht am eigenen Leib erfahren dürfen. So erleben sie ein 
einfaches Fangspiel, „verpackt" als Verfolgungsjagd zwischen Polizisten und Bankräubern, viel 
intensiver und lassen sich von den Geschichten mitreißen.  

Schnuppert gerne vorbei!                                                                                               
Die Minikicker des Jahrgangs 2013 trainieren ab 04. Mai jeden Freitag von                         
17:00 – 18:00 Uhr auf dem Sportplatz in Stöckte.  

Vorherige Anmeldungen bitte bei Stephan Heinrich unter 0172 / 423 5000              
oder stephanheinrich@hotmail.com. 
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JSG Elbdeich/Laßrönne 
 
11 Freunde sollt´ ihr sein, wir sind ein Team! 
Das waren wir von 2005 bis 2018: Kreisliga, Bezirksliga - bis in die Landesliga haben wir es 
geschafft!  
Kreismeister, Kreispokalsieger und Bezirkspokalsieger sind wir geworden. 
Dabei haben wir viel Erfahrung, sogar auf internationalen Turnieren wie Dänemark und in den 
Niederlanden, gesammelt. 
Jetzt gehen wir gut vorbereitet in verschiedene Herrenmannschaften und sagen „Danke“ bei  
unseren Trainern: 
 
Ralf Wilke    Yvonne Brüggemann  Arne Faust   
Thorsten Fichtner   Marcel Hagemann         Lukas Maiwald 
Jörg Kissel                    Ralf Weichelt   Björn Scheumann        
Nico Schönfeld   Torben Wiebe               Michael Zwillus 
Yahya Yilmazer 
 
Vielen Dank an dieser Stelle auch  
an alle Eltern für die jahrelange   
Unterstützung!  
 
Wir sind ein Team!  
Timo Kissel  
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Abteilungen:  Aerobic, Badminton, Bogensport, Boule, Damen- und Herrengymnastik, Fußball,
 Gesundheitssport, Handball, Jedermann-Turnen, Judo, Ju-Jutsu, Kanusport, Karate/
 Kickboxen, Kleinkinderturnen, Leichtathletik, Mutter und Kind, Nordic Walking, Prell-
 ball, Radsport, Schwimmen, Tischtennis, Trampolinturnen,Turnen, Wassergymnastik.
Sportplatz:  Stöckte  
Sporthallen:  Sporthalle Stöckte, Realschule Roydorf, Berufsschule, Hanseschule, GS V und  
 WIN-Arena
1. Vorsitz.: Volker Bruns, Garthof 15b, 21423 Winsen (Luhe),

www
Verleger: Hansa Sportverein e.V., Geschäftsstelle: Schmiedestr. 11, 

Postanschrift: Runde Str. 18, 21423 Winsen (Luhe) • e-mail: info@hsvstoeckte.de •  www.hsvstoeckte.de
Verantwortlich für den Inhalt: Tanja Kürschner, Hoopter Str. 203, 21423 Winsen (Luhe)
Verantwortlich für die Gestaltung: Lisa Storjohann, Höllenberg 53, 21423 Winsen (Luhe)

"Der Sportkurier erscheint 4 x jährlich. Der Bezugspreis ist durch den Mitgliedsbeitrag abgeglichen.“
Druck: Friedr. Prieß Buchdruckerei GmbH, Dieselstraße 1a, 21465 Reinbek

Bankkonten: Sparkasse Harburg-Buxtehude IBAN: DE71207500000007005994 (BIC: NOLADE21HAM)
Volksbank Lüneburger Heide e. G. Kto.-Nr. IBAN: DE85240603004255179000 (BIC: GENODEF1NBU)

 Hansa-Sportverein Stöckte e. V. / Gläubiger-ID DE89ZZZ00000149978
Nächster Abgabetermin für den Sportkurier ist der 15. Januar 2015. 

Wir freuen uns schon auf Eure Beiträge! Email: Presse@hsvstoeckte.de

Gesucht werden:

• Neuer 1. Vorsitzender bzw. neue 
 1. Vorsitzende, der / die von einem 
 kompetenten Team unterstützt wird
• Vertretung für die Geschäftsstelle
• Unterstützung bei der Sportkurier 
 erstellung
• Pressewart / in

Der Stöckter Dreikampf am Ende der Sommerferien musste mangels Anmeldungen 
 leider ausfallen. Die Organisatoren und die Wenigen, die sich angemeldet haben, 
waren davon sehr enttäuscht. Ob er zu einem anderen Zeitpunkt nachgeholt wird, 

steht noch in den Sternen.
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_______________________________________________________________________________________  
 
 
Mitglieder werben Mitglieder 
Bis zum 30.11.2018 mitmachen und gewinnen 
 
Wir möchten die Aktion „Mitglieder werben Mitglieder“ erstmalig ins 
Leben rufen. Jedes Mitglied, das ein neues Mitglied wirbt, kann an 
der Verlosung von drei Gutscheinen von Winsener Geschäften 
teilnehmen. Die Aktion startet am 01.01.2018 und läuft bis zum 
30.11.2018 
 
Bitte Ausfüllen und zusammen mit der Beitrittserklärung des neuen Mitglieds abgeben (lassen): 
 
Ich, ___________________________________________ 
 
Tel. / E-Mail: ___________________________________ 
 
habe ___________________________________ als neues Mitglied geworben. 
 
Unterschrift / Datum _____________________________ 
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Fitness

Reifen-Laudahn

Reifen-Laudahn · Inh. Hans-Peter Laudahn
Lüneburger Straße 114 · D-21423 Winsen (Luhe)
Telefon 0 4171 / 7 22 21 · Telefax 0 41 71/7 53 59

Wir sind 
gern für
Sie da.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Jetzt zum
Fahrzeug-
Check

Reifen/Räder
Achsvermessung
KFZ-Service
HU / AU
Klimaservice

 Laudahn normal 2-spaltig sw  07.07.2010  12:02 Uhr  Seite 1

Fitness für Ausdauersportler 
Fitness für Ausdauersportler- was ist das 
eigentlich? Wir sind eine Gruppe die sich 
über den Winter zwischen den Herbst- und 
Osterferien in der Halle austobt. Wenn das 
Wetter draußen wenig einladend wirkt lau-
fen zu gehen, auf das Rennrad zu steigen 
oder die Skates zu schnüren…

Wir starten donnerstags um 20:00 Uhr 
mit einer Aufwärmrunde, im Anschluss 
spielen wir um uns auszutoben - zum Bei-
spiel Hockey oder Basketball wobei es hier 
nicht zwingend ums Können geht, sondern 
um den Spaß.
Dann geht es „auf die Matte“ oder auf den 
Zirkel, um die diversen Muskelgruppen an-
zustrengen, die sonst etwas vernach-läs-
sigt werden, die Körpermitte zu stabili- 
sieren und das Gleichgewicht zu trainie-
ren.Dabei darf es zwischendurch gerne 
mal „brennen“. Zum Abschluss machen 
wir ein Cooldown mit Dehnungs- und Ent-
span-nungsübungen, um dann um 21:30 
ent-spannt die Halle zu verlassen.
Wer macht so was? 

Ich bin Sabrina Gebhard, 29 Jahre, ver- 
heiratet, Physiotherapeutin und 
Übungs-leiterin im Breitensport C. Meine 
liebsten Sportarten sind Reiten und Triath-
lon. Meine Erfahrung lautet: Die meisten 
Beschwerden gehen weg, wenn man sich 
bewegt - auch wenn es erst mal etwas weh 
tut.
Unsere Gruppe ist ein Mixed- Team was Al-
ter und Männlein-Weiblein betrifft.

Klassische Sätze im Frühjahr sind.
„Ich komm jetzt an meine Füße!“  
„Ich hab ja Bauchmuskeln!“ 
 „Jetzt kann ich mich viel besser bewegen!“  
„Meine Rückenschmerzen sind weg!“

Wenn Ihr Lust bekommen habt, neben 
eurer speziellen Sportart noch ein wenig 
allgemeines Fitnesstraining zu machen 
oder nach längerer Sportpause wieder fit 
zu werden, kommt doch einfach mal dazu 
und probiert, ob es Euch Spaß macht!

Bis Donnerstag!
Sabrina
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PARTNER UND AUSRÜSTER  
AUS LEIDENSCHAFT
KOMPETENT, ZUVERLÄSSIG UND FAIR

Löhnfeld 10 
21423 Winsen/Luhe 
Tel. 04171/636 82 

SPORT SCHNEIDER
Öffnungszeiten: 
Mo-Fr  9-19 Uhr 
Sa 9-18 Uhr



Männergymnastik 
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_______________________________________________________________________________________  
 

Zu Besuch bei Amazon   

Der Wunsch, das Logistikzentrum Amazon bei 
uns in Winsen zu besuchen kam nur von einem, 
nämlich von mir selbst.                                       
Weit vor Weihnachten letzten Jahres wurde 
viel über die Ansiedlung des Groß-Konzerns 
im Gewerbegebiet geredet. Es gab jedoch 
keine echte sachliche Diskussion, sondern 
vielmehr weitergetragene Aussagen wie:  
„Das sind Ausbeuter“, „Die arbeiten nur mit 
Leiharbeitern“, „Die Mitarbeiter bekommen 
keinen Mindestlohn“ usw.  

Um sich selbst ein Bild von der Firma bilden 
zu können, kam die Idee auf, Amazon einen 
Besuch abzustatten.                                         
Nach einigem Suchen im Internet konnte ich 
über die Presseabteilung von Amazon einen 
Besucher-Termin arrangieren.                         
Nach anfänglich zögerlichem Zuspruch in 
unserer Mann o´Mann-Gruppe waren dann 
doch 19 Teilnehmer von der Idee begeistert. 
Am 14. März ging es dann um 11:00 Uhr los.  

Jeder von uns bekam eine schicke gelbe 
Weste.                                                                 
Vor dem Rundgang wurde uns die Firma bei 
Gebäck, Kaffee und kalten Getränken 
vorgestellt und deren Strategien erläutert.                                 

Kritische Fragen unsererseits, wie: „Wohin 
fließen die Steuern?“, „Wie werden die 
Mitarbeiter eingestellt und bezahlt?“, 
„Welchem Druck sind die Mitarbeiter bei 
der Tätigkeit ausgesetzt?“ wurden uns 
bereitwillig beantwortet und erklärt.   
 
Nach einer Stunde ging es dann in die 
Logistik-Abteilung. Hier werden über eine 
15 Kilometer-Laufbandstrecke die Pakete zu 
den vorgescannten Behältern verteilt. 
Es ist schon beeindruckend, die 
Schnelligkeit und Präzision zu beobachten. 
Weiter ging es in den Bereich, in dem die zu 
versendenden Pakete zusammengestellt 
werden. Hier sind über 90 selbstfahrende 
Roboter dafür verantwortlich, die 
gescannten Teile zu den Paketen zu 
verteilen. Es ist faszinierend, die gepackten 
Robotergestelle hin- und herflitzen zu 
sehen.  
 
Nach zwei Stunden, die wie im Fluge ver-
strichen sind, verabschiedeten wir uns bei 
der Amazon-Mitarbeiterin, die uns durch 
die gesamte Logistikanlage geführt hatte.  
 
Ich hoffe, dass nicht nur alle von der Tech-   
                 nik der Anlage begeistert waren,  
                 sondern auch jeder Wissens- 
                 wertes über das Unternehmen  
                 mitnehmen konnte. Und evtl. wird  
                 bei der nächsten Diskussion zum  
                 Thema „Amazon“ der ein oder   
                 andere Punkt etwas sachlicher   
                 und mit mehr Hintergrundwissen   
                 erläutert werden können.     
                                                                                                                       
                                       Hans Riepenhausen 
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








































































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












































































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KINDERTURNEN
Familienturnen Eltern u. Kind Mittwoch 15:45 - 17:00 TH Stöckte S. Gaser 1. u. 2. Herren Di + Do 19:30 - 21:30 Sp.Pl. Fliegenberg M. Stilla
Kindergartenkinder 4 - 6 Jahre Mittwoch 17:00 - 18:00 TH Stöckte S. Gaser Altherren Ü32, Senioren Ü40 Dienstag 19:30 - 21:00 Sp.Pl. Hoopte N.N.
Papa t (Anmeldung Tel: 690420) Papa und Kind Samstag 10:00 - 12:00 Uhr TH Stöckte L. Eßmann Mittwoch 18:00 - 19:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

GYMNASTIK / WALKING / TANZ Freitag 17:00 - 18:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

Nordic Walking Treff alle Montag 9:30 - ca. 10:30 an der TH Stöckte J. Krusch C2/ U14-Junioren (Jg. 04) Mo + Mi + Fr 18:00 - 19:30 Sp.Pl.Hoopte T. Rohmann / J. Standtke
Herrengymnastik Herren Montag 19:00 - 20:00 TH Stöckte F. Müller D1 / U13-Junioren (Jg. 05) Mi + Fr 16:00- 18:00 Sp.Pl. Stöckte R. Langermann
Workout Frauen Montag 20:00 - 21:00 Hanseschule gr I. Queiss D2 / U12-Junioren (Jg. 06/07) Di + Do 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte E. Röwer
Fitness für Senioren Senioren Dienstag 16:30 - 17:30 Hanseschule gr N. Laudahn E 2 / U10-Junioren (Jg. 08 und jünger) Montag 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte P. Hagemann
Funtastics -Turnen + Tanzen Mädchen 8 - 14 J. Dienstag 17:30 - 19:00 Hanseschule gr C. Steinke / O. Häuser Mittwoch 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Laßrönne P. Hagemann
Fit am Vormittag Herren 55+ Mittwoch 09:30 - 10:30 TH Stöckte J. Dumjahn F2/ U08-Junioren (Jg. 10 und jünger) Di + Do 17:00 - 18:00 Sp.Pl. Stöckte S. Heinrich
Fit in den Tag - Walking/Gymn. Frauen Donnerstag 08:45 - 10:30 TH Stöckte S. Dumjahn G/ U07-Junioren (Jg. 11/12) Freitag 16:00 - 17:30 Sp.Pl.Hoopte T. Wiebe
Damengymnastik am Nachm. Frauen Donnerstag 15:30 - 17:00 Hanseschule gr E. Kopf Fußballkindergarten (Jg. 13 und jünger) Freitag 17:00 - 18:00 Sp.Pl. Stöckte S. Heinrich
Powermix Frauen Donnerstag 20:00 - 21:00 Hanseschule kl M. Bock HANDBALL       HG-Winsen
Pilates alle Donnerstag 17:30 - 18:30 Hanseschule kl N. Laudahn 1. Herren Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena S. Meyer
Orientalischer Tanz alle Donnerstag 18:30 - 20:00 Hanseschule kl U. Bodyl Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS S. Meyer
Zumba alle Mo + Fr 19:00 - 20:00 Hanseschule kl K. Drewling 2. Herren Dienstag 20:00 - 22:30 BBS T. Eckhoff
GESUNDHEITSSPORT (Anmeldung erforderlich / Geschäftstelle, Telefon 04171 / 690 420) 1. Damen Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf A. Peikert
Yoga Erwachsene Montag 18:30 - 20:00 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer Donnerstag 20:00 - 22:00 WINarena A. Peikert
Yoga Erwachsene Montag 20:00 - 21:30 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer 2. Damen Mittwoch 20:00 - 22:00 WINarena R. Buse
Wirbelsäulengymnastik Erwachsene Donnerstag 18:50 - 20:00 Hanseschule gr S. Dumjahn mA-Jugend (Jahrg. 00/01) Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena J. Tinkl
SCHWIMMEN / WASSERGYMNASTIK Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS J. Tinkl
Wassergymnastik Jugendl./ Erw. Montag 19:00 - 20:00 Hallenbad (Insel) C. Kuntze mB-Jugend (Jahrg. 02/03) Dienstag 18:00 - 20:00 WINarena C. Diringer, T. Diringer
Jugendliche / Erwachsene Jugendl./ Erw. Dienstag 20:20 - 21:30 Hallenbad (Insel) C. Kuntze Donnerstag 18:00 - 20:00 BBS C. Diringer, T. Diringer
TRAMPOLINTURNEN Probetraining nur nach Anmeldung mC-Jugend (Jahrg. 04/05) Dienstag 18:30 - 20:00 WINarena N. Thießen
Anmeldung 0174 / 9921002 5 - 12 Jahre Dienstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian Mittwoch 18:30 - 20:00 WINarena N. Thießen

13 + Dienstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen mD-Jugend (Jahrg. 06/07) Di + Mi 17:00 - 18:30 WINarena N. Thießen
5 - 12 Jahre Donnerstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian mE-Jugend (Jahrg. 08/09) Fr 16:30 - 18:00 WINarena S. Jungjohann

13 + Donnerstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen wA-Jugend (Jahrg. 00/01) Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf J. Land
5 - 12 Jahre Freitag 15:30 - 17:30 TH Stöckte S. Weidner / I. Schuchardt Donnerstag 20:00 - 22:00 WINarena J. Land

wB-Jugend (Jahrg. 02/03) Montag 18:30 - 20:30 IGS Roydorf C. Plitzko
Schüler/innen 5 -7 Jahre Montag 16:00 - 17:00 B. Wolf Mittwoch 18:30 - 20:00 WINarena C. Plitzko
Schüler/innen bis 12 Jahre Montag 17:00 - 18:30 B. Wolf wC-Jugend (Jahrg. 04/05) Montag 17:00 - 18:30 BBS T. Wrobel / S. Poggensee
Lauftraining alle Dienstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) Mittwoch 17:00 - 18:30 Ashausen T. Wrobel / S. Poggensee
Schüler/innen ab 12 Jahre Donnerstag 16:30 - 18:00 T. Hecht wD-Jugend (Jahrg. 06/07) Montag 15:30 - 17:00 BBS L. Jungjohann / Z. Klindworth

Lauftraining alle Donnerstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) Mittwoch 16:30 - 18:00 BBS L. Jungjohann / Z. Klindworth

Lauftraining alle Sonntag 11:00 - 12:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) wE-Jugend (Jahrg. 08/09) Montag 15:30 - 17:00 BBS T. Wrobel/ J. Braun
Schüler/innen / Jug. / Erw. ab 12 Jahre Mo, Di + Do 17:00 - 19:00 N.N. Donnerstag 16:30 - 18:00 BBS T. Wrobel/ J. Braun
Schüler/innen / Jug. / Erw. Talentförder. Sa 10:00 - 12:00 N.N. Minis (gemischt Jahrg. 10/11) Montag 16:30 - 18:00 Hanseschule gr M. Laucke / V. Grube
Sportabzeichen (Ostern bis Herbst) Jugendl./Erw. Mittwoch 18:30 - 20:00 Sp.Pl. Stöckte B. Wolf Superminis (Jahrg. 12 + jünger) Montag 15:00 - 16:30 Hanseschule gr C. Wahl / A. Raabe
Sportabzeichen (Herbst bis Ostern) Jugendl./Erw. Mittwoch 19:00 - 20:00 TH Stöckte B. Wolf JUDO 

fortgeschrittene Mädchen ab 8 Jahre Dienstag 17:30 - 19:30 Hanseschule kl C. Jeromin
männl. / weibl. Schül./Jugendl. Freitag 17:30 - 20:00 TH Stöckte L. Beecken / T. Jargstorff Selbstverteidig./Anfäng./Fortgeschr. ab 14 J. / Erw. Dienstag 19:30 - 21:00 Hanseschule kl T. Claus / M. Beecken
Anfänger / Fortgeschrittene Erwachsene Freitag 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Anfänger 6 -  8 Jahre Mittwoch 17:00 - 19:00 Hanseschule kl C. Jeromin
Fortgeschrittene Erwachsene Mittwoch 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Wettkämpfer/Prüfungsvorbereit. ab 14 J./ Erw. Mittwoch 19:30 - 21:00 Hanseschule kl M. Stepputtis

Anfänger / Fortgeschrittene 8 - 11 Jahre Freitag 17:00 - 18:30 Hanseschule gr F. Rickmann
BADMINTON Familie Sonntag 17:30 - 20:00 TH Stöckte T. Kürschner Anfänger / Fortgeschrittene 10 - 15 Jahre Freitag 18:30 - 20:00 Hanseschule gr J. Meyer
BOULE Erwachsene Donnerstag 18:30 - Open End Sp.Pl. Stöckte H. Riepenhausen Anfänger / Fortgeschrittene ab 14 J./ Erw. Freitag 20:00 - 22:00 Hanseschule gr M. Stepputtis
PRELLBALL Herren Montag 20:00 - 22:00 TH Stöckte S. Wozniak JU-JUTSU 
KANU-Sport (Info: Abteilungsleiter Olaf Petersen, Telefon 0160 / 1549558) Anfänger Kinder Freitag 14:45 - 16:00 Hanseschule gr M. Becker
RADSPORT (Sommer) Mi ab 18:00 Parkplatz vor TH Stöckte S. Hatje / T. Wetzel Fortgeschrittene Kinder Freitag 14:45 - 16:15 Hanseschule kl M. Becker
RADSPORT (Winter) Donnerstag 20:00 - 21:30 Hanseschule gr S. Gebhard Anfäng. / Fortgeschr. / DUO ab 12 Jahre Freitag 16:00 - 17:00 Hanseschule gr M. Becker
BOGENSPORT (Sommer) Mo + Do 18:00 - 20:00 J. Hollmichel / H. Schräer KARATE/ KICKBOXEN
BOGENSPORT (Winter) Fortgeschrittene Dienstag 19:00 - 21:00 Hanseschule gr J. Hollmichel / H. Schräer Kinder  ab 12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule kl F. Gärtner

Wettkampf Samstag 18:00 - 20:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Anfänger / Fortgeschrittene Jugendl./ Erw. Mittwoch 19:00 - 21:00 Hanseschule gr M. Weiler
Jugendl./Anfänger Sonntag 14:00 - 16:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer KI TAI JUTSU
Fortgeschrittene Sonntag 16:00 - 17:30 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Kinder 6-12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule T. Kalisch

Jugendliche/Erwachsene Montag 19:00 - 20:00 Hanseschule T. Kalisch

LEICHTATHLETIK (Halle von Herbst bis Ostern, Sportplatz von Ostern bis Herbst)

BBS

F r ü h j a h r  /  S o m m e r   2 0 1 8
FUßBALL          SG-Elbdeich /JSG Elbdeich-Laßrönne

Ü  B  U  N  G  S  Z  E  I  T  E  N

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

BBS

B1/ U17 Junioren (Jg. 01) 
+ B2/ U16 Junioren (Jg. 02/03)

Sp.Pl. Stöckte

Schützengehölz
Schützengehölz

Sp.Pl. Stöckte

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

B.Sp.Gelände Gehrdener Weg 

TISCHTENNIS
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KINDERTURNEN
Familienturnen Eltern u. Kind Mittwoch 15:45 - 17:00 TH Stöckte S. Gaser 1. u. 2. Herren Di + Do 19:30 - 21:30 Sp.Pl. Fliegenberg M. Stilla
Kindergartenkinder 4 - 6 Jahre Mittwoch 17:00 - 18:00 TH Stöckte S. Gaser Altherren Ü32, Senioren Ü40 Dienstag 19:30 - 21:00 Sp.Pl. Hoopte N.N.
Papa t (Anmeldung Tel: 690420) Papa und Kind Samstag 10:00 - 12:00 Uhr TH Stöckte L. Eßmann Mittwoch 18:00 - 19:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

GYMNASTIK / WALKING / TANZ Freitag 17:00 - 18:30 Sp.Pl. Laßrönne H. Ruschmeyer / M. Twesten

Nordic Walking Treff alle Montag 9:30 - ca. 10:30 an der TH Stöckte J. Krusch C2/ U14-Junioren (Jg. 04) Mo + Mi + Fr 18:00 - 19:30 Sp.Pl.Hoopte T. Rohmann / J. Standtke
Herrengymnastik Herren Montag 19:00 - 20:00 TH Stöckte F. Müller D1 / U13-Junioren (Jg. 05) Mi + Fr 16:00- 18:00 Sp.Pl. Stöckte R. Langermann
Workout Frauen Montag 20:00 - 21:00 Hanseschule gr I. Queiss D2 / U12-Junioren (Jg. 06/07) Di + Do 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte E. Röwer
Fitness für Senioren Senioren Dienstag 16:30 - 17:30 Hanseschule gr N. Laudahn E 2 / U10-Junioren (Jg. 08 und jünger) Montag 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Hoopte P. Hagemann
Funtastics -Turnen + Tanzen Mädchen 8 - 14 J. Dienstag 17:30 - 19:00 Hanseschule gr C. Steinke / O. Häuser Mittwoch 17:30 - 19:00 Sp.Pl. Laßrönne P. Hagemann
Fit am Vormittag Herren 55+ Mittwoch 09:30 - 10:30 TH Stöckte J. Dumjahn F2/ U08-Junioren (Jg. 10 und jünger) Di + Do 17:00 - 18:00 Sp.Pl. Stöckte S. Heinrich
Fit in den Tag - Walking/Gymn. Frauen Donnerstag 08:45 - 10:30 TH Stöckte S. Dumjahn G/ U07-Junioren (Jg. 11/12) Freitag 16:00 - 17:30 Sp.Pl.Hoopte T. Wiebe
Damengymnastik am Nachm. Frauen Donnerstag 15:30 - 17:00 Hanseschule gr E. Kopf Fußballkindergarten (Jg. 13 und jünger) Freitag 17:00 - 18:00 Sp.Pl. Stöckte S. Heinrich
Powermix Frauen Donnerstag 20:00 - 21:00 Hanseschule kl M. Bock HANDBALL       HG-Winsen
Pilates alle Donnerstag 17:30 - 18:30 Hanseschule kl N. Laudahn 1. Herren Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena S. Meyer
Orientalischer Tanz alle Donnerstag 18:30 - 20:00 Hanseschule kl U. Bodyl Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS S. Meyer
Zumba alle Mo + Fr 19:00 - 20:00 Hanseschule kl K. Drewling 2. Herren Dienstag 20:00 - 22:30 BBS T. Eckhoff
GESUNDHEITSSPORT (Anmeldung erforderlich / Geschäftstelle, Telefon 04171 / 690 420) 1. Damen Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf A. Peikert
Yoga Erwachsene Montag 18:30 - 20:00 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer Donnerstag 20:00 - 22:00 WINarena A. Peikert
Yoga Erwachsene Montag 20:00 - 21:30 kleine Halle Hoopte G. Schwarzer 2. Damen Mittwoch 20:00 - 22:00 WINarena R. Buse
Wirbelsäulengymnastik Erwachsene Donnerstag 18:50 - 20:00 Hanseschule gr S. Dumjahn mA-Jugend (Jahrg. 00/01) Dienstag 20:00 - 22:00 WINarena J. Tinkl
SCHWIMMEN / WASSERGYMNASTIK Donnerstag 20:00 - 22:00 BBS J. Tinkl
Wassergymnastik Jugendl./ Erw. Montag 19:00 - 20:00 Hallenbad (Insel) C. Kuntze mB-Jugend (Jahrg. 02/03) Dienstag 18:00 - 20:00 WINarena C. Diringer, T. Diringer
Jugendliche / Erwachsene Jugendl./ Erw. Dienstag 20:20 - 21:30 Hallenbad (Insel) C. Kuntze Donnerstag 18:00 - 20:00 BBS C. Diringer, T. Diringer
TRAMPOLINTURNEN Probetraining nur nach Anmeldung mC-Jugend (Jahrg. 04/05) Dienstag 18:30 - 20:00 WINarena N. Thießen
Anmeldung 0174 / 9921002 5 - 12 Jahre Dienstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian Mittwoch 18:30 - 20:00 WINarena N. Thießen

13 + Dienstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen mD-Jugend (Jahrg. 06/07) Di + Mi 17:00 - 18:30 WINarena N. Thießen
5 - 12 Jahre Donnerstag 17:00 - 19:00 TH Stöckte S. Homann / L. Bastian mE-Jugend (Jahrg. 08/09) Fr 16:30 - 18:00 WINarena S. Jungjohann

13 + Donnerstag 19:00 - 21:00 TH Stöckte L. Lorenzen wA-Jugend (Jahrg. 00/01) Montag 20:00 - 22:00 IGS Roydorf J. Land
5 - 12 Jahre Freitag 15:30 - 17:30 TH Stöckte S. Weidner / I. Schuchardt Donnerstag 20:00 - 22:00 WINarena J. Land

wB-Jugend (Jahrg. 02/03) Montag 18:30 - 20:30 IGS Roydorf C. Plitzko
Schüler/innen 5 -7 Jahre Montag 16:00 - 17:00 B. Wolf Mittwoch 18:30 - 20:00 WINarena C. Plitzko
Schüler/innen bis 12 Jahre Montag 17:00 - 18:30 B. Wolf wC-Jugend (Jahrg. 04/05) Montag 17:00 - 18:30 BBS T. Wrobel / S. Poggensee
Lauftraining alle Dienstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) Mittwoch 17:00 - 18:30 Ashausen T. Wrobel / S. Poggensee
Schüler/innen ab 12 Jahre Donnerstag 16:30 - 18:00 T. Hecht wD-Jugend (Jahrg. 06/07) Montag 15:30 - 17:00 BBS L. Jungjohann / Z. Klindworth

Lauftraining alle Donnerstag 18:00 - 19:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) Mittwoch 16:30 - 18:00 BBS L. Jungjohann / Z. Klindworth

Lauftraining alle Sonntag 11:00 - 12:30 G. Prüsmann (Tel. 4938) wE-Jugend (Jahrg. 08/09) Montag 15:30 - 17:00 BBS T. Wrobel/ J. Braun
Schüler/innen / Jug. / Erw. ab 12 Jahre Mo, Di + Do 17:00 - 19:00 N.N. Donnerstag 16:30 - 18:00 BBS T. Wrobel/ J. Braun
Schüler/innen / Jug. / Erw. Talentförder. Sa 10:00 - 12:00 N.N. Minis (gemischt Jahrg. 10/11) Montag 16:30 - 18:00 Hanseschule gr M. Laucke / V. Grube
Sportabzeichen (Ostern bis Herbst) Jugendl./Erw. Mittwoch 18:30 - 20:00 Sp.Pl. Stöckte B. Wolf Superminis (Jahrg. 12 + jünger) Montag 15:00 - 16:30 Hanseschule gr C. Wahl / A. Raabe
Sportabzeichen (Herbst bis Ostern) Jugendl./Erw. Mittwoch 19:00 - 20:00 TH Stöckte B. Wolf JUDO 

fortgeschrittene Mädchen ab 8 Jahre Dienstag 17:30 - 19:30 Hanseschule kl C. Jeromin
männl. / weibl. Schül./Jugendl. Freitag 17:30 - 20:00 TH Stöckte L. Beecken / T. Jargstorff Selbstverteidig./Anfäng./Fortgeschr. ab 14 J. / Erw. Dienstag 19:30 - 21:00 Hanseschule kl T. Claus / M. Beecken
Anfänger / Fortgeschrittene Erwachsene Freitag 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Anfänger 6 -  8 Jahre Mittwoch 17:00 - 19:00 Hanseschule kl C. Jeromin
Fortgeschrittene Erwachsene Mittwoch 20:00 - 22:00 TH Stöckte U. Goll Wettkämpfer/Prüfungsvorbereit. ab 14 J./ Erw. Mittwoch 19:30 - 21:00 Hanseschule kl M. Stepputtis

Anfänger / Fortgeschrittene 8 - 11 Jahre Freitag 17:00 - 18:30 Hanseschule gr F. Rickmann
BADMINTON Familie Sonntag 17:30 - 20:00 TH Stöckte T. Kürschner Anfänger / Fortgeschrittene 10 - 15 Jahre Freitag 18:30 - 20:00 Hanseschule gr J. Meyer
BOULE Erwachsene Donnerstag 18:30 - Open End Sp.Pl. Stöckte H. Riepenhausen Anfänger / Fortgeschrittene ab 14 J./ Erw. Freitag 20:00 - 22:00 Hanseschule gr M. Stepputtis
PRELLBALL Herren Montag 20:00 - 22:00 TH Stöckte S. Wozniak JU-JUTSU 
KANU-Sport (Info: Abteilungsleiter Olaf Petersen, Telefon 0160 / 1549558) Anfänger Kinder Freitag 14:45 - 16:00 Hanseschule gr M. Becker
RADSPORT (Sommer) Mi ab 18:00 Parkplatz vor TH Stöckte S. Hatje / T. Wetzel Fortgeschrittene Kinder Freitag 14:45 - 16:15 Hanseschule kl M. Becker
RADSPORT (Winter) Donnerstag 20:00 - 21:30 Hanseschule gr S. Gebhard Anfäng. / Fortgeschr. / DUO ab 12 Jahre Freitag 16:00 - 17:00 Hanseschule gr M. Becker
BOGENSPORT (Sommer) Mo + Do 18:00 - 20:00 J. Hollmichel / H. Schräer KARATE/ KICKBOXEN
BOGENSPORT (Winter) Fortgeschrittene Dienstag 19:00 - 21:00 Hanseschule gr J. Hollmichel / H. Schräer Kinder  ab 12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule kl F. Gärtner

Wettkampf Samstag 18:00 - 20:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Anfänger / Fortgeschrittene Jugendl./ Erw. Mittwoch 19:00 - 21:00 Hanseschule gr M. Weiler
Jugendl./Anfänger Sonntag 14:00 - 16:00 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer KI TAI JUTSU
Fortgeschrittene Sonntag 16:00 - 17:30 TH Stöckte J. Hollmichel / H. Schräer Kinder 6-12 J. Montag 18:00 - 19:00 Hanseschule T. Kalisch

Jugendliche/Erwachsene Montag 19:00 - 20:00 Hanseschule T. Kalisch

LEICHTATHLETIK (Halle von Herbst bis Ostern, Sportplatz von Ostern bis Herbst)

BBS

F r ü h j a h r  /  S o m m e r   2 0 1 8
FUßBALL          SG-Elbdeich /JSG Elbdeich-Laßrönne

Ü  B  U  N  G  S  Z  E  I  T  E  N

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

BBS

B1/ U17 Junioren (Jg. 01) 
+ B2/ U16 Junioren (Jg. 02/03)

Sp.Pl. Stöckte

Schützengehölz
Schützengehölz

Sp.Pl. Stöckte

TH Stöckte / Sp.Pl. Stöckte

B.Sp.Gelände Gehrdener Weg 

TISCHTENNIS
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_______________________________________________________________________________________  
 

am 25. August um 14:00 Uhr 

Es gibt wieder Dreikämpfe mit Laufen, Springen und Werfen bzw. Stoßen und die Langläufe. 

Anmeldung ist ab 13:30 Uhr. 
 

Offener Sportabzeichentag 

Alle die, die das Sportabzeichen an diesem Tag absolvieren wollen,                                              
sind herzlich eingeladen, die verschiedenen Disziplinen (soweit möglich)                                    

auszuführen und für das Abzeichen werten zu lassen. 

 

Für das leibliche Wohl in Form eines Kuchenbuffets wird wieder gesorgt sein. 

Alle Teilnehmer erhalten für ihre Leistung eine Urkunde und auch wieder eine Medaille! 

Es werden wie immer helfende Hände gesucht. 

Ansprechpartner:                                                                                                
Britta Meyn, Tel.: 04171 - 34 92                                                                                                         
Bernd Wolf, Tel.: 04171 - 27 48  
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

 

 


 

















 



 




 








 












































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 

 









































 



 
 


 










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








 


  






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
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

















 



























































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






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

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





















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_______________________________________________________________________________________  
 

8x Gold beim Stooder Weddstried der U10/U12/U15 in Stade 

Unser U10 Trio, welches beim vorherigen 
Bezirksturnier in Lüneburg noch einen 
gesamten Medaillensatz sammelte, gelang 
dieses Mal ein Gold-Triple. Johann konnte 
trotz mehrfacher Kampfunterbrechungen 
durch starkes Nasenbluten im zweiten Kampf 
die Führung über die Restzeit verteidigen. 
Auch in den nachfolgenden Kämpfen behielt 
er die Oberhand. Ungeschlagen gewann der 
jüngste Judoka im Bunde wiederholt Gold. 
Sein Cousin Levi überzeugte ebenfalls mit 
drei sehenswerten Kämpfen. Sowohl im 
Stand, als auch im Boden zeigte er tolle 
Techniken. Sein Lieblingshaltegriff scheint 
der Yoko shio gatame geworden zu sein. Ein 
Haltegriff von der Seite. Bei seiner neu 
erlernten Variante klemmt er rückseitig den 
Kopf des Gegners ein und nimmt ihm jede 
Chance zu entkommen. Diese Technik verhalf 
ihm auch in Lüneburg schon zum Sieg, wo er 
noch 2. wurde. Mijah, die Cousine der beiden, 
konnte sich nach zwei tollen Kämpfen 
ebenfalls über Platz 1 freuen.  

In der Altersklasse u12 ging es erfolgreich 
weiter. Gordon machte kurzen Prozess. In 
beiden Kämpfen wurde der Gegner mit einem 
blitzschnellen Tai otoshi zu Boden gestürzt 
und dort anschließend chancenlos fixiert. 
Auch Merlin und Linus hatten keine Mühe, alle 
Kämpfe vorzeitig für sich zu entscheiden. 
Leider mussten Linus und Aaron in derselben 
Gewichtsklasse antreten und lieferten sich 
ein spannendes Duell. Im zweiten Kampf 
gelang es auch Aaron einen Ippon zu erzielen. 
Er landete am Ende auf dem Bronzerang. 
Jette packte alles aus, was wir fleißig seit 
dem Turnier in Lüneburg trainiert hatten. 
Zwei schöne Siege und eine knappe Final- 

niederlage nach anfänglicher Führung ist 
eine starke Leistungssteigerung in nur fünf 
Wochen.                                                           
Lisa blieb heute nur der kampflose Sieg. 
Auch Erik begann das Turnier mit einem 
tollen Sieg und konnte sich damit über Platz 
2 freuen. Leonie setzte die Reihe der 
Titelgewinne in der u15 ohne große Mühe, 
mit einem ebenfalls sehenswerten 
Handwurf, fort. 

Am Ende dann 8x Gold, 2x Silber und 1x 
Bronze für die Stöckter Judoka betreut von 
Marcel und Charina, die sich sichtlich über 
die Erfolge ihrer Schützlinge freuten. 

 

 

 

Johann, unser jüngster Kämpfer an diesem Tag, ließ sich 
erneut von nichts aufhalten und kämpfte tapfer und stark 
weiter                                                                                     
Wenn Johann diesen Kampfgeist und das Durchhaltevermögen 
beibehält, dann wird er sicherlich bald auch nach großen 
Titeln greifen können… 
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Beitragsordnung des Hansa-Sportverein Stöckte e. V.  

§ 1 (1) Für die Mitgliedschaft im Hansa-Sportverein sind Jahresbeiträge zu entrichten. Sie sind grundsätzlich 
im SEPA-Lastschriftverfahren zu zahlen. Ein ¼-jährlicher Rateneinzug ist möglich. Der Jahresbeitrag 
wird am 1.2. jeden Jahres und die ¼-Abbuchungen werden am 1.2., 2.5., 1.8. und 1.11. jeden Jahres 
jeweils als wiederkehrende Zahlung unter unserer Gläubiger-ID DE89ZZZ00000149978 von dem von 
Ihnen angegebenen Konto abgebucht. Fallen diese Abbuchungstermine nicht auf einen 
Bankarbeitstag, erfolgt der Einzug am unmittelbar darauffolgenden Bankarbeitstag. Ihre 
Mandatsreferenz ist Ihre Mitgliedsnummer. Die Raten werden im ersten Monat des Quartals fällig und 
sind bei fehlender Einzugsermächtigung ohne besondere Aufforderung auf das Konto des Vereins bei 
der Sparkasse Harburg-Buxtehude (BIC NOLADE21HAM, IBAN DE71 207 500 00 00 07005994) oder 
bei der Volksbank Lüneburger Heide e.G. (BIC GENODEF1NBU, IBAN. DE85 240 603 00 
4255179000) einzuzahlen. Für diesen Fall wird zusätzlich eine gesonderte Verwaltungsgebühr von 5 
€ pro angefangenem Quartal erhoben. Diese ist ohne weitere gesonderte Aufforderung mit dem 
Vereinsbeitrag zu überweisen. 

 (2) Eingehende Zahlungen werden zur Abdeckung der Beitragsforderungen bis zum Abschluss des 
Jahres gebucht, der Rest wird für Spartenbeiträge verrechnet. Der Schatzmeister ist berechtigt, aber 
nicht verpflichtet, Zahlungen entgegen zu nehmen. 

§ 2 (1) Der Beitrag beträgt für  Monatsbeitrag Jahresbeitrag 
  V001 Kinder, Jugendliche und Erwachsene bis zum vollendeten 6 € 72 € 

  21. Lebensjahr sowie Rentner 
  V002 Erwachsene ab 21 Jahre 8 € 96 € 
  V003 Ehepaare mit oder ohne Kinder bis zum vollendeten 21.  14 € 168 € 

  Lebensjahr, ein Elternteil mit Kind(ern) bis zum vollendeten  
  21. Lebensjahr, Alleinerziehende mit Kind(ern) bis zum voll- 
  endeten 21. Lebensjahr. 
  Eheähnliche Gemeinschaften mit Kind(ern) bis zum 
  vollendeten 21. Lebensjahr auf Antrag 

  V004 Passive fördernde Mitglieder 3,50 € 42 €  
 (2) Keine Beiträge sind beim Ruhen der Mitgliedschaft (nach Satzung) zu entrichten. 

(3) Auf Antrag können auch über 21 Jahre alte Kinder im Familienbeitrag V003 mit einbezogen werden. 
Voraussetzung ist, dass die Kinder nach den steuerlichen Bestimmungen bei den Eltern 
berücksichtigt werden. Im Antrag ist der voraussichtliche Zeitraum anzugeben. 

(4) Bei nicht gezahlter Lastschrift hat das Mitglied die von ihm verursachten Gebühren zu tragen. 

§ 3 (1) a) Die Aufnahmegebühr für neue Mitglieder beträgt 8 € pro Person. 
 b) Bei Eintritt in die Sparte Judo ist im Eintrittsjahr eine besondere zusätzliche Aufnahmegebühr 

zu entrichten. Sie beträgt für neue Mitglieder dieser 14 €.  
 (2) Die aktuellen Spartenbeiträge können in der Geschäftsstelle und auf der Homepage unter  
  www.hsvstoeckte.de eingesehen werden.  
 (3) Für Sportarten, die im Kurssystem angeboten werden, gelten folgende Bedingungen: 

 a) Die Kursgebühr wird vom Sportrat beschlossen und vor Beginn des Kursus bekannt gegeben. 
 b) Die Kursgebühr wird mit Beginn des Kurses fällig. Eine Erstattung ist nicht möglich. 

 (4) Der Sportrat kann für neue Abteilungen bei höheren anfallenden Kosten eine besondere  
  Aufnahmegebühr und / oder einen jährlichen Spartenbeitrag festsetzen.  
§ 4 (1) Bei Zahlungen nach Ablauf des Quartals bzw. Nichteinlösung der Lastschrift kommt zum Beitrag 

nach §2 (1) noch ein Verspätungszuschlag von 3 € je Quartal hinzu. In Fällen des gerichtlichen 
Mahnverfahrens wird ein zusätzlicher Kostenbeitrag von 20 € fällig.  

(2) Der Beitrag kann in begründeten Ausnahmefällen bei rechtzeitigem schriftlichen Antrag gestundet 
werden. Über Anträge entscheidet der Sportrat. 

§ 5 Diese Beitragsordnung ist gültig ab dem 01. April 2018. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Hinweis: Der Austritt ist zum 30.06. und 31.12. eines Kalenderjahres zulässig. Er ist dem Verein spätestens 6 Wochen vor 
dem Austrittstermin schriftlich per Einschreiben anzuzeigen; maßgeblich ist der Poststempel. 
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www.vblh.de

. . .  und übermorgen 
bau‘ ich mir ein Haus.“  

Erst wenn wir wissen, wie Sie heute und 
morgen leben möchten, können wir Ihnen 
einen guten Rat für Ihre Finanzen geben.  
 

„Heute leb‘ ich, 
morgen spar‘ ich . . .
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

AZ_A5 hoch_Frau auf Berg.indd   2 10.01.2018   12:42:59
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