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Neue Anfanger-Gruppe!

Aufgrund der groflen Nachfrage beginnen wir nach den Herbstferien mit einer neuen
Anfangergruppe fir Kinder zwischen 5 bis 7 Jahren.

Stattfinden wird diese immer dienstags von 16:00-17:30 Uhr in der kleinen Halle der
Hanseschule (Fuhlentwiete 17).

Wir vermitteln kindgerecht und mit viel Spal8 Koordination, sicheres Fallen und
grundlegende Judotechniken.

Wenn du mitmachen mdchtest, melde dich gerne bei uns per E-Mail Gber
judo@hsvstoeckte.de an.

Ein paar Platze sind noch fir Anfanger zwischen 9 und 11 Jahren am Freitag von
16:45-18:30 Uhr frei, Interessierte kdnnen sich gerne bei uns melden.

Und auch Jugendliche ab 14 und Erwachsene jeden Alters sind bei uns immer
willkommen, egal ob Anfanger, Wiedereinsteiger oder neu Zugezogene aus einem
anderen Verein — ihr kdnnt gerne freitags abends ab 20 Uhr bei unserem Training
vorbeischauen.

Wir bitten alle Interessierten, sich vor dem persénlichen Kontakt zunachst per E-Mail bei uns zu melden.

Uber die 0.a. Emailadresse erhaltet ihr weitere Informationen zur Trainingsteilnahme sowie Hinweise zu
den Hygienebedingungen.

DJB Eine Aktion des Deutschen Judo-Bund e. V.


mailto:judo@hsvstoeckte.de

